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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Настоящая рабочая программа разработана для группы старшего дошкольного возраста № 16 «Карусель» муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 40 «Снегурочка» (далее МБДОУ), которая обеспечивает разностороннее развитие 

детей в возрасте от 5 до 6 лет с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов Росси 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - правовыми документами по дошкольному образованию: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. 
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№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); - Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

– Устав МБДОУ № 40 «Снегурочка»; 

– Программа развития МБДОУ № 40 «Снегурочка». 

 

 

Цели и задачи реализации рабочей Программы.  

Основная часть основной образовательной программы дошкольного образования разработана учреждением разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования с учетом особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников. Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования. 

 

 Содержание образовательной работы определяется календарно-тематическим планом 

Ведущие цели рабочей Программы — разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов Росси 

 

 Задачи реализации Программы. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 



5 
 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 Принципы Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников  (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской 

и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не более 40%. 

Программы, формируемая участниками образовательных отношений МБДОУ (педагогами, воспитанниками, родителями), включает в себя 

образовательную технологию «Воспитание на социокультурном опыте» под ред. И.А. Кузьмина, А.В. Камкина, которая реализуется в группах от 3 

до 8 лет.  

Цель данной Программы - присоединение детей к базовым духовным, нравственным и социокультурным ценностям России. Методологической 

основой образовательной технологии «Социокультурные истоки», является социокультурный системный подход к истокам в образовании, 

направленный на развитие духовно-нравственного стержня личности, элементов управленческой культуры и эффективного общения.  

Принципы построения Программы: 

 Соответствие принципу развивающего образования.  

 Сочетание принципа научной обоснованности и практической применимости.  

 Обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста.  

 Обеспечение принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.  

Использование методов активного обучения позволяет снизить нагрузку на память и внимание, избежать перенапряжения детей, осуществлять 

социокультурное и эмоциональное развитие личности, образное восприятие и мышление. Содержание книг для развития детей 3 - 7 лет по 

образовательной технологии «Социокультурные истоки» также носит интегрированный характер. Книги для развития актуализируют знания детей 

по игровой деятельности, развитию речи, познавательному развитию, изобразительной и музыкальной деятельности, художественно – ручному 

труду. «Социокультурные истоки» для дошкольного образования существенно дополняют, расширяют, обогащают комплексную программу, 

позволяют сформировать у детей целостное представление о ближайшей социокультурной среде, в которой они живут и развиваются, подводят их 

к пониманию существования внутреннего мира человека и взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего, стимулируют мотивацию к 

самосовершенствованию - формирующейся личности ребенка. Образовательная технология позволяет комплексно, системно, интегративно, в 

тесном сотрудничестве с семьей решать задачи духовно-нравственного развития дошкольников.  

Программа «Обучение дошкольников грамоте» (Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н.Невская). 
Целью данной программы является развитие речи, обучение родному языку, развитие фонематического слуха и подготовка детей к овладению 

звуковым анализом слова.  

Задачи 1 года обучения: формирование у детей общей ориентировки в звуковой системе языка, обучение их звуковому анализу. Обучение грамоте 

носит общеразвивающий характер, способствует развитию мыслительной деятельности, работоспособности, нравственно-волевых и эстетических 

качеств личности ребёнка. Особое внимание уделяется игровым приёмам и дидактическим играм, которые составляют специфику обучения 

дошкольников и являются существенным компонентом этого обучения. 

Программа «Шахматы» по формированию элементарных навыков игры в шахматы разработана на основе методического пособия  

И.Г. Сухина «Шахматы для самых маленьких», «Удивительные приключения в Шахматной стране», рекомендованных для использования в  

работе с детьми дошкольного возраста с 4 до 8 лет.  

Цель: Формирование у детей дошкольного возраста (4-8 лет) элементарных навыков игры в шахматы.  

Обучающие задачи: 
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• Формировать устойчивый интерес дошкольников к игре в шахматы. 

• Способствовать освоению детьми основных шахматных понятий: шахматная доска, шахматное поле, шахматная фигура, ход фигуры,  

взятие, начальная позиция, взаимодействие между фигурами на шахматной доске, ценность шахматных фигур. 

Развивающие задачи: 

• Развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие связи и отношения, самостоятельно решать и объяснять ход решения  

задачи. 

• Развивать логическое мышление, память, наблюдательность, словарный запас. 

Воспитывающие задачи: 

• Воспитывать умение соблюдать правила поведения партнёров во время шахматной игры, действовать в соответствии с этими правилами. 

• Воспитывать в ребенке уверенность в своих силах, настойчивость, выдержку. 

Проект «Енотик», автор Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Институт художественного образования и 

культурологии Российской академии образования» (далее - ФГБНУ «ИХОиК РАО») (для детей 5 - 6 лет). Цель формирование базовых 

направлений естественно-научного, математического, инженерно-технического образования у детей дошкольного возраста через развитие общей 

культуры, их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных способностей. 

Программа в соответствии с требованиями ФГОС ДО состоит из двух частей: обязательной части, которая составляет не менее 60% от ее общего 

объема и части, формируемой участниками образовательных отношений не более 40%, при этом обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми.  
Таблица 1 

 

Проектирование рабочей программы группы № 16 «Карусель» 

 
Образовательная область Реализуемые программы 

Обязательная часть программы (не 

менее 60 %) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (не более 40 

%) 

Социально-коммуникативное развитие Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования  

 

 

 

Технология программы  «Социокультурныеистоки», И.А. Кузьмин, А.В. 

Камкин (Истоковедение. Том 5. Издание 5-е, Дополненное. -

М.:Издательский дом «Истоки», 2014.- 224с.) (для дошкольников от 3-х до 

8-ми лет) 

 

Речевое развитие 

 
Программа «Обучение дошкольников грамоте» Л.Е. Журова, Н.С. 

Варенцова, Н.В. Дурова, Л.Н. Невская;  Обучение дошкольников 

грамоте. Методическое пособие под редакцией Н.В. Дуровой. - М.: 

«Школьная Пресса», 2004 г. 

(для дошкольников с 5 до 8 лет) 
Познавательное развитие Программа «Шахматы» И.Г.Сухин«Шахматы для самых маленьких», 

«Удивительные приключения в Шахматной стране», И.Г. Сухин(для 

дошкольников от 4 до 8 лет);  

Проект «Енотик», автор Федеральное государственное бюджетное 

научное учреждение «Институт художественного образования и 
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культурологии Российской академии образования» (далее - ФГБНУ 

«ИХОиК РАО») (для детей 5 - 6 лет). 

Художественно-эстетическое развитие  

Физическое развитие  

* Ссылка на ФОП ДО https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 

 

Значимые характеристики для реализации Программы 

 

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой 

«центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром становится кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания 

выступает в качестве периферии игрового пространства). Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух 

тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими, или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют 

различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предлагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. они осваивают два 

способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного 

образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они 

называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и 

их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников 

известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны решить не только задачу в наглядном плане, но 

и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, ели дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 

различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться 

обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах. 

0Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 

умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и 

т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные 

причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной 

жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умения 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
 

Индивидуальные характеристики особенностей развития воспитанников группы. 

 В группе 25 детей. Девочек: 9 чел. Мальчиков: 16 чел. 1 ребенок ОВЗ. 

 Состав группы многонационален: русские,  татары, башкиры, киргизы, ногайцы. Воспитанники группы проявляют активность и любознательность. Почти все 

дети обладают адекватными эмоциональными реакциями; преобладающее настроение жизнерадостное. У детей сформированы культурно-гигиенические навыки. 

Дети  следят за своим внешним видом, замечают неряшливость у других, исправляют ошибки.Умеют организовывать самостоятельно: сюжетно-ролевые, 

подвижные, настольные игры. Дети любят лепить, рисовать красками, конструировать из строительного материала. У воспитанников сформированы 
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представления о форме, величине, цвете, соответствующее возрасту. Дети составляют простые предложения, при помощи взрослых – рассказы. Любят слушать 

сказки, рассказы, стихотворения, пересказывают небольшие произведения. У многих детей  проявляется интерес к музыке, пению, танцам, музыкальным играм. 

Через музыку дети познают себя и окружающий мир.Дети оказывают помощь в уборке участка, группы, уборке рабочего места после непрерывной 

образовательной деятельности. Уважительно относятся к труду младшего воспитателя.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей Программы воспитанниками группы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 

трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты (обязательная часть) 

 К шести годам: 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 



11 
 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 

видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения 

проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного 

характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, 

жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно- 

досуговых мероприятий; 

- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные  изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
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Планируемые результаты освоения в части, формируемой участниками образовательных отношений. Технология программы  

«Социокультурные истоки», И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

 

 Освоены системы социокультурных категорий и ценностей; 

 Сформированы базовые ценности Российской цивилизации; 

 Сформированы коммуникативные умения (умение слушать друг друга, выражать свое мнение, договариваться, принимать мнение 

другого, приходить к согласию); 

 Сформированы управленческие способности (способность осуществлять выбор на основе нравственных ценностей, целенаправленно  

действовать и достигать результатов); 

 Эмоциональное и духовно-нравственное развитие дошкольников; 

 Развито речевое взаимодействие детей и взрослых (увеличение количества и объема детских высказываний). 

Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений. Методика «Обучение  

дошкольников грамоте», Л. Е. Журова, Н.С. Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н.Невская. 

Старший дошкольный возраст от 5 до 6 лет 

Различает, сравнивает: звуки и буквы, гласные и согласные звуки, звук, слог; 

Кратко характеризует: звуки русского языка (гласные, согласные); проводит звуковой анализ и строит модели звукового состава слов,  

состоящих из трех - четырех звуков; осознаёт смысл прочитанного; 

 Может: правильно называть буквы русского алфавита, знает их последовательность. 

Планируемые результаты освоения в части, формируемой участниками образовательных отношений. Программа «Шахматы». 

Образовательная технология И. Сухина «Удивительные приключения в Шахматной стране». 

Воспитанники: 

 Имеют устойчивый интерес к игре в шахматы. 

 Имеют представление о шахматной доске, ориентируются на ней; 

 Различают и называют шахматные фигуры; 

 Правильно расставляют шахматные фигуры на шахматной доске в начальное положение; 

 Имеют представление об элементарных правилах игры; 

 Играют малым числом фигур; 

 Имеют представление об истории шахмат и выдающихся шахматистах; 

 Владеют основными шахматными терминами; 

 Правильно применяют элементарные правила игры; 

 Имеют представление о некоторых тактических приемах 

Планируемые результаты освоения парциальной программы формирования ценностного отношения к природе и культуре ХМАО-

Югры у детей старшего дошкольного возраста «Наследие Югры: на пути к истокам» 

Модуль «Природа» 

Владеет знаниями: 

о географическом положении ХМАО-Югры; о природных и климатических условиях; 

об особенностях живой и неживой природы. Проявляет: 

познавательный интерес и ценностное отношение к природе ХМАО-Югры; чувство восхищения объектами живой и неживой природы Севере; 
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бережное, заботливое отношение к природному богатству ХМАО-Югры 

Владеет способами практического применения информации о природе ХМАО- Югры в разных видах детской деятельности (коммуникативной, 

познавательно- исследовательской, игровой, изобразительной и др.). 

Модуль «Материальная культура» 

Владеет знаниями: 

о традиционных промыслах коренных народов Югры, связанных с ними инструментах, способах взаимодействия с живой природой, бережном и 

рациональном отношении к растительному и животному миру; 

о кочевом образе жизни ханты и манси, связанных с ним видах сезонного жилища, построек, их назначений; 

о предметах быта коренных народов, их назначении, способах изготовления; 

о национальном костюме (различии мужской и женской одежды, зимней и летней, повседневной и праздничной), способах изготовления предметов 

одежды, ее украшений, использовании и утилизации. 

Проявляет: 

познавательный интерес и ценностное отношение к разным видам материальной культуры ХМАО-Югры (труд и 

ремесла, национальное жилище, национальная кухня, предметы быта, национальный костюм); 

чувство восхищения результатами культурного творчества народов Севера (ханты и манси); 

бережное, заботливое отношение к ценностям материальной культуры коренных народов Севера; 

уважительное отношение к труду, образу жизни хантов и манси. 

Владеет способами практического применения информации о материальной культуре ХМАО-Югры в разных видах детской деятельности 

(коммуникативной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной и др.). 

Модуль «Духовная культура» 

Владеет знаниями: 

о национальном устно-поэтическом творчестве народов ханты и манси (хантыйские, мансийские сказки, пословицы, поговорки, загадки); 

об особенностях декоративно-прикладного искусства народов ханты и манси, его разновидностях и назначении; 

о национальных музыкальных инструментах коренных жителей Югры; 

о национальных обрядовых праздниках народов ханты, манси, их значении в жизни человека («Вороний день», «Проводы Лебедя», «День 

Оленевода»); 

о связи праздников ханты и манси с сезонными явлениями природы; о национальных подвижных играх ханты и манси; 

о национальных оберегах, способах их изготовления, назначении. Проявляет: 

познавательный интерес к духовной культуре ХМАО-Югры (народные сказки, поговорки, загадки); 

чувство восхищения результатами культурного творчества народов Севера (ханты и манси); 

способность эстетического восприятия объектов декоративно-прикладного искусства народов ханты, манси; 

уважительное отношение к труду народных умельцев Севера; 

способность эстетического восприятия национальной музыки, игры на музыкальных инструментах 

народов ханты и манси. 

Владеет способами практического применения информации о духовной культуре ХМАО-Югры в разных видах детской деятельности 

(коммуникативной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной и др.). 

Активно участвует в событиях и мероприятиях, связанных с традиционной культурой коренных народов Югры (ханты и манси).  
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Планируемые результаты освоения парциальной программы «Юный патриот» 

Таблица 2 

 

Старший дошкольный возраст 

(5-7 лет) 

I. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 
Знает и соблюдает элементарные правила поведения в ДОО, в транспорте. 

Испытывает потребность в общении со сверстниками, налаживает позитивный контакт, используя вербальные и 

невербальные средства общения. 

Умеет выбирать роль в соответствии с сюжетом в игре со сверстниками, воспроизводит социальную модель, 

отбирает атрибуты для игры, передает эмоциональное состояние персонажа. Осознанно использует в игре 

средства эмоциональной выразительности. 

 В конфликтной ситуации со сверстниками умеет с ними договариваться. 
Адекватно реагирует на просьбы и поручения взрослого, способен подчиниться общепринятым правилам. 

Осознает свои эмоции, способен сопереживать, эмоционально откликается на переживания другого человека. 

Первым здоровается и прощается, обращается к воспитателям и сотрудникам ДОО, с которыми знаком, по 

имени и отчеству. 

Способен оценить с морально-нравственной точки зрения свои поступки и поступки своих товарищей. 

Выполняет посильные домашние поручения, участвует в подготовке к семейным праздникам и торжествам. 

Имеет представления о правилах поведения в общественных местах (в парке, магазине, поликлинике, театре, 

библиотеке, в общественном транспорте). 

Может: 

- выполнять поручения взрослых, распределять и координировать свои действия при выполнении обязанностей 

дежурных по столовой, ухода за животными и растениями в группе и на территории детского сада, поддержания 

порядка в групповых помещениях; 

- планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели, в том числе планировать свою 

трудовую деятельность (отбирать материалы, необходимые для занятий и игр, и т. д.); 

- самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности); 

- правильно вести себя на занятии (давать полный ответ, задавать вопросы и т. п.). 

II. Формирование чувства принадлежности к своей семье, представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

Называет свои фамилию, имя, отчество, дату рождения, адрес, имена, отчества родителей, бабушек, дедушек, 

профессию родителей, устанавливает родственные связи. 

Имеет представления о России как огромной, многонациональной стране. 

Знает: 

- состав своей семьи, родственные отношения, распределения семейных обязанностей; 

- свой адрес, название родного города (села), страны, ее столицы; 

- кто кому приходится в своей семье (родственные отношения); 

- семейные праздники и участвует в них. 
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Имеет представления: 

- о себе, составе семьи, родственных отношениях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

- домашней хозяйственной деятельности взрослых; 

- школе, библиотеке; 

- государстве и принадлежности к нему; 

- об обществе и его культурных ценностях; 

- о родном крае и его достопримечательностях; 

- флаге, гербе, мелодии гимна. Беседа. 

- наиболее важных событиях в истории страны (годы войны, День Победы и др.). 
III. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

 Знает и соблюдает правила дорожного движения, правила поведения на улице, в транспорте, различает сигналы 

светофора. 

Отличает проезжую часть дороги от пешеходной, подземный пешеходный переход, пешеходный переход 

«зебра». 

Понимает, что в определенных опасных ситуациях надо обращаться за помощью к взрослому, вызывать на 

помощь «скорую помощь», пожарных, полицию. 

Имеет представления об опасных ситуациях в бытовой и информационной среде. Знает о правилах личной 
безопасности. 
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Планируемые результаты освоения технологии парциальной программы «Енотик» 

у детей старшего дошкольного возраста 

Таблица 3 

Возраст Название проекта Планируемый результат 

Старший дошкольный 

возраст 5-6 лет 

Проект «Познаем, измеряем, 

создаем». 

Дети имеют представления об объектах окружающего мира, их свойств, 

характеристик и взаимосвязей, с применением различного типа измерительных 

шкал. 

Проект «Вещества: состав, 

строение, свойства. Живые 

существа» 

Дети знакомы с различными веществами, их составом, строением и свойствами. 

Дети имеют представления о науке о живых существах, их взаимодействии между 

собой и с окружающей средой. 
Умеют использовать в проектах 3Д моделирование 

Проект «Тело человека. 

Здоровый образ жизни» 

Дети имеют представления о строении тела человека, взаимосвязей процессов 

развития организма, здорового образа жизни. 

Проект «Математика и логика» Дети имеют представления по игровому замещению и наглядному 

моделированию. 
Умеют использовать в проектах 3Д моделирование 

«Путешествие экологов по миру» Дети имеют представления о странах и континентах, взаимосвязях природных и 

общественных системах и их компонентах; 

Дети имеют представления о взаимосвязях и взаимоотношениях живых 

организмов друг с другом и окружающей средой. 

Проект «Мы строители» Дети знакомы с проектированием и строительством различных объектов, 

преобразованием окружающей среды 

Проект «Интересные 

эксперименты» 
Дети знакомы с базовыми законами материи и энергии 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 



17 
 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно- 

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте индивидуального развития ребенка, которая утверждается на педагогическом совете и 

приказом заведующего МБДОУ. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 
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интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

*порядок организации и осуществления оценки индивидуального развития воспитанников в ДОУ регламентируется положением, 

утвержденным приказом заведующего ДОУ. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка (в образовательных областях). 

 

 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые МБДОУ по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 1 года до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

  

 Социально-коммуникативное развитие. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, 

соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
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- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта 

милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

 

Таблица 4
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Возраст- 

ная 

группа 

 

Основные задачи 

образовательной 

деятельности 

 

Содержание образовательной деятельности. 

 

  

От 5 лет до 

6 лет 

1) В сфере социальных 

отношений: 

- обогащать представления 

детей о формах поведения и 

действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

- содействовать пониманию 

детьми собственных и чужих 

эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению 

способами эмпатийного 

поведения в ответ на 

разнообразные 

эмоциональные проявления 

сверстников и взрослых; 

- поддерживать интерес детей 

к отношениям и событиям в 

коллективе, согласованию 

действий между собой и 

заинтересованности в общем 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм 

поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и 

поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления 

семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе 

и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 
Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее 

 результате совместной 

деятельности; 

- обеспечивать умение детей 

вырабатывать и принимать 

правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми 

последствий несоблюдения 

принятых правил; 

- расширять представления о 

правилах поведения в 

общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) в области формирования 

основ гражданственности и 

окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной 

деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми 

умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, 

уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых 

правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 
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патриотизма: 

- воспитывать уважительное 

отношение к Родине, к людям 

разных национальностей, 

проживающим на территории 

России, их культурному 

наследию; 

- знакомить детей с 

содержанием государственных 

праздников и традициями 

празднования, развивать 

патриотические чувства,  

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, 

мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает 

детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, 

младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - 

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их 

культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории  

 уважение и гордость за 

поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

- поддерживать детскую 

любознательность по 

отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на 

проявления красоты в 

различных архитектурных 

объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы; 

России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба 

Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и 

героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев 

Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по 

  отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение 

улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: 

желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями 

военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 
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 3) в сфере трудового 

воспитания: 

- формировать 

представления о профессиях и 

трудовых процессах; 

- воспитывать бережное 

отношение к труду взрослых, 

к результатам их труда; 

- развивать 

самостоятельность и 

инициативу в трудовой 

деятельности по 

самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, 

ручному труду и 

конструированию, труду в 

природе; 

- знакомить детей с 

элементарными 

экономическими знаниями, 

формировать первоначальные 

представления о финансовой 

грамотности; 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. 

Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, 

демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание 

каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, 

инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с 

целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, 

шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, ее 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими 

приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и 

облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о 

назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о 

финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе  

 4) в области формирования 

безопасного поведения: 

- формировать 

представления детей об 

основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в 

природе, в информационно- 

телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть 

Интернет) и способах 

безопасного поведения; о 

правилах безопасности 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 

приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 

уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 

учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 

хозяйственнобытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата. 
4) В области формирования безопасного поведения. 
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 пассажира транспортного 

средства; 

- формировать 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для 

человека ситуациям; 

- знакомить с основными 

правилами пользования сети 

Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая 

практическое использование 

электронных средств обучения 

индивидуального 

использования. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает 

с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к 

рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми 

алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 

между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения 

ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал на 

острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, 

как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 

представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 

которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми 

создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, 

поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает 

с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где 

герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей 

рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 
Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами 

 

 Познавательное развитие. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Таблица 5 

Возраст- 

ная 

группа  
 
 

Основные задачи образовательной 

деятельности  
 

 

Содержание образовательной деятельности. 
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От 5 лет 
до 6 лет 

1) Развивать интерес детей к 

самостоятельному познанию объектов 

окружающего мира в его разнообразных 

проявлениях и простейших зависимостях; 

2) Формировать представления детей о 

цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

3) Развивать способность использовать 

математические знания и аналитические 

способы для познания математической 

стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей 

(условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет, упорядочивание, 

классификация, сериация и тому подобное); 

совершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

4) Развивать способы взаимодействия с 

членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, 

расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять 

позитивный опыт в самостоятельной и 
совместной со взрослым и сверстниками 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; 

расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность 

различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания 

фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских 

геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и 

качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог 

организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами 

предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 признакам, группировать предметы по 

разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует 

приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их 

существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди 

используют цифровые средства познания окружающего мира и какие правила 

необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии 

со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого 

и других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной 

деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для 

совместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы, 
способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 
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 деятельности; 
5) Расширять представления о многообразии 

объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные 

сезоны года, их потребностях; продолжать 

учить группировать объекты живой природы; 

6) Продолжать учить детей использовать 

приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их 

свойств и качеств; 

7) Продолжать знакомить с сезонными 

изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать 

положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в 

пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах 

десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между 

ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, 

ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения 

устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и 

временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 

основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии 

ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, 

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к 

родной стране, к освоению представлений о ее столице, государственном флаге и 

гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях, 

героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает 

интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о 

других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 

достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни 

поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять 

признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту 

обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 

потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает 

ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей; 
педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 
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  ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя 

представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и 

растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных 

времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни 

человека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года 

(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 

понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую 

природу. 

 

Речевое развитие. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

Таблица 6 

Возраст- 

ная 

группа 

Основные задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности. 

От 5 лет 
до 6 лет 

1) Формирование словаря: 

Обогащение словаря: 

- вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии (каменщик, 

тракторист, швея); названия техники 

(экскаватор, комбайн); прилагательные, 

обозначающие признаки предметов; наречия, 

характеризующие отношение людей к труду 
(старательно, бережно); глаголы, 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений 

о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет 

слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов 

труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их 

выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, 

внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, 

тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 
обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств 
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 характеризующие трудовую деятельность 

людей; 

- упражнять детей в умении подбирать слова 

со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

Активизация словаря: 

закреплять у детей умение правильно, точно 

по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги, использовать 

существительные с обобщающим значением 

(строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

- закреплять правильное, отчетливое 

произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо 

произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, 

ж-з); определять место звука в слове; 

- продолжать развивать фонематический слух; 

- отрабатывать интонационную 

выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

- совершенствовать умение детей 

согласовывать в предложении 

существительные с числительными, 

существительные с прилагательным, 

образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей 

животных; 

- развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), образовывать 

существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными 

суффиксами и улавливать оттенки в значении 

слов; 

предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их 

в группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произношения 

сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в 

процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; 

формирует умение использовать средства интонационной выразительности при 

чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в 

зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в 

речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или 

только единственное число, глаголы "одеть" и "надеть", существительные 

множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь 

суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует 

умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, 

обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение 

соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, 

поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, 

поощряет использование в диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы 

вежливого речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, 

использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития 

диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и 

деловые диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, 

правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; 

с помощью педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; 

в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать 

прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного 

опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой 
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 - познакомить с разными способами 

образования слов; 

- продолжать совершенствовать у детей 

умение составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

- совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную 

беседу, задавать вопросы, правильно отвечать 

на вопросы педагога и детей; объединять в 

распространенном ответе реплики других 

детей, отвечать на один и тот же вопрос по- 

разному (кратко и распространенно); 

- закреплять умение участвовать в общей 

беседе, внимательно слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться; 

- поощрять разговоры детей по поводу игр, 

прочитанных книг, просмотренных фильмов; 

- продолжать формировать у детей умение 

использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без 

напоминания; 

- формировать культуру общения: называть 

взрослых по имени и отчеству, на "вы", 

называть друг друга ласковыми именами, во 

время разговора не опускать голову, смотреть 

в лицо собеседнику, не вмешиваться в 

разговор взрослых; 

- развивать коммуникативно-речевые умения, 

умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие 

литературные произведения (сказки, рассказы) 

без помощи вопросов педагога, выразительно 

передавая диалоги действующих лиц, 

характеристики персонажей, формировать 

повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или 

рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих 

рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по 

аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей 

умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки 

и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства 

при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, 

помогает детям осваивать умения находить в текстах литературных произведений 

сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных 

языков, термины "слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и 

"согласный звук", проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, 

трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: 

интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, 

определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава 

слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику 

кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 
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 умение самостоятельно составлять по плану и 

образцу небольшие рассказы о предмете, по 

картине, набору картинок, составлять письма 

(педагогу, другу); составлять рассказы из 

опыта, передавая хорошо знакомые события; 

- формировать умение составлять небольшие 

рассказы творческого характера по теме, 

предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

- формировать у детей умение производить 

анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его 

место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, 

твердый согласный, мягкий согласный, 

ударный гласный, безударный гласный звук), 

правильно употреблять соответствующие 

термины; 

- познакомить детей со словесным составом 

предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям 

познавательного характера; 

- формировать положительное эмоциональное 

отношение к "чтению с продолжением" 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 

- формировать избирательное отношение к 

известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать 

инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и 
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 повторное); 
- формировать представления о некоторых 

жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, 

загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение; 

- углублять восприятие содержания и формы 

произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы 

поведения и другие средства раскрытия образа; 

ритм в поэтическом тексте; рассматривание 

иллюстраций разных художников к одному и 

тому же произведению); 

- совершенствовать художественно-речевые и 

исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, 

стихотворений; выразительное чтение по 

ролям в инсценировках; пересказ близко к 

тексту); 

- развивать образность речи и словесное 

творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; 

составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). 

 

 Художественно-эстетическое развитие. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребенка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

-  создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 
- поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Таблица 7 
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Возраст- 

ная 

группа 

Основные задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности. 

От 5 лет 
до 6 лет. 

1) Приобщение к искусству: 

- продолжать развивать эстетическое 

восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; 

умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

- развивать эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных 

творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 
- формировать духовно-нравственные 

1. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные 

средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение 

выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 



32 
 

 качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно- 

нравственного содержания; 

- формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; 

- активизировать проявление эстетического 

отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, 

социальным явлениям); 

- развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и 

музыкальную деятельность; 

- продолжать развивать у детей стремление к 

познанию культурных традиций своего народа 

через творческую деятельность; 

- продолжать формировать умение выделять, 

называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, 

балет, театр, цирк, фотография); 

- продолжать знакомить детей с жанрами 

изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

- расширять представления детей о народном 

искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать 

интерес к участию в фольклорных праздниках; 

- продолжать формировать умение выделять 

и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для 

разных видов художественной деятельности; 

- уметь называть вид художественной 

деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

театрализованную, культурно-досуговую). 
3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе 

ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 

изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, 

живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с 

основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных 

видов искусства, называть материалы для разных видов художественной 

деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением 

родной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов 

детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). 

Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, 

С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей 

знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, 

магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и 

различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции 

(высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию 

зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так 

далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, 

замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает 

внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на 

курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами 

фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности 

как по собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их 

значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и 
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 - поддерживать личностные проявления 

детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

- организовать посещение выставки, театра, 

музея, цирка; 

2) Изобразительная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей к 

изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческих 

способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, 

развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

- закреплять у детей знания об основных 

формах предметов и объектов природы; 

- развивать у детей эстетическое восприятие, 

желание созерцать красоту окружающего 

мира; 

- в процессе восприятия предметов и явлений 

развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, 

обобщение; 

- формировать умение у детей передавать в 

изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и 

характерные детали, соотношение предметов и 

их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга; 

- совершенствовать у детей изобразительные 

навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, 

цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

2. Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает 

сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и 

объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать 

красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, 

всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения 

(например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как 

постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как 

изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия 

предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их 

частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 

Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей 

рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому 

результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит 

передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает 

внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, 

дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения 

фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит 

располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в 

высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). 

Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами   (цветные   карандаши,   гуашь,   акварель,   цветные   мелки,   пастель, 
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 - развивать у детей чувство формы, цвета, 

пропорций; 

- поддерживать у детей стремление 

самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной 

инициативе объединять разные способы 

изображения; 

- обогащать содержание изобразительной 

деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития 

детей; 

- инициировать выбор сюжетов о семье, 

жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях 

(воскресный день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые 

праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, 

аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок 

и мультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с народным 

декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская 

роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках 

(городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

- развивать декоративное творчество детей (в 

том числе коллективное); 

- поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать 

личностное творческое начало; 

- формировать у детей умение 

организовывать свое рабочее место, готовить 

все необходимое для занятий; работать 

аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). 

Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с 

легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не 

оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - 

концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных 

цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски 

для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами 

учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на 

темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил 

Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у 

детей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу 

листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине 

разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше 

домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке 

предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и 

частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по 

мотивам народной декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и 

элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. 

Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым решением, 

спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с 

росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую 

роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов 

росписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. 

Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, 

гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, 
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 сохранять рабочее место в чистоте, по 

окончании работы приводить его в порядок; 

3) Конструктивная деятельность: 

- продолжать развивать умение детей 

устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в 

окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

- поощрять у детей самостоятельность, 

творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) Музыкальная деятельность: 

- продолжать формировать у детей 

эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, 

умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную 

культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; 

накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и 

любовь к музыке, музыкальную отзывчивость 

на нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные 

способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой 

интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у 

детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; творческой 

активности детей; 

травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме 

народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития 

творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать 

декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов 

(кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит 

ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные 

силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по 

представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); 

передавать их характерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у 

детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, 

лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы 

предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с 

цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому 

подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 

формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 

рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, 

узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей 

технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; 

побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки 

и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у 

детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к 

предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, 

животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, 

каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами предметы 

декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их 

налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей 

обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, 
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 - развивать у детей умение сотрудничества в 

коллективной музыкальной деятельности; 

5) Театрализованная деятельность: 

- знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

- знакомить детей с театральной 

терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и 

так далее); 

- развивать интерес к сценическому 

искусству; 

- создавать атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребенка; 

- развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

- воспитывать доброжелательность и 

контактность в отношениях со сверстниками; 

- развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; 

- способствовать развитию навыков передачи 

образа различными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее); 

- создавать условия для показа результатов 

творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, 

элементов костюмов и атрибутов; 

6) Культурно-досуговая деятельность: 

- развивать желание организовывать 

свободное время с интересом и пользой; 

- формировать основы досуговой культуры 

во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

- создавать условия для проявления 

культурных потребностей и интересов, а также 

их использования в организации своего досуга; 

- формировать понятия праздничный и 

будний день, понимать их различия; 

когда это необходимо для передачи образа. 
3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - 

в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие 

прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или 

декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали 

из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания 

выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей 

создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное 

отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: 

делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать 

по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, 

сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

(катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя 

части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых 

игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей 

(законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог 

привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

3. Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и 

постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать 

создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: 

разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами 

и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей 

умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же 

объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 
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 - знакомить с историей возникновения 
праздников, воспитывать бережное отношение 

к народным праздничным традициям и 

обычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных 

программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним 

(украшение флажками, гирляндами, цветами и 

прочее); 

- формировать внимание и отзывчивость к 

окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на 

праздник, готовить подарки и прочее); 

- воспитывать интерес к народной культуре, 

продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание 

участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

- поддерживать интерес к участию в 

творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне ее. 

строительный материал. Продолжает развивать у детей умение работать 

коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: 

педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: 

педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед 

началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков 

сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует 

проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: 

педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей 

сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения 

характер музыки, ее эмоциональнообразное содержание. Учит детей свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, 

менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у 

детей формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и 

другие) в разных игровых ситуациях. 
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  5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания 

песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая 

при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к 

активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребенка. 

5. Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей 

в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). 

Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу 

творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные 

творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, 

партнерские взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа 

различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия 

для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

6. Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 

пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, 

пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с 

историей возникновения праздников, учит бережно относиться к народным 

праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в 

оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем 

участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит 

с русскими народными традициями, а также с обычаями других народов страны. 
Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

 

Физическое развитие. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
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«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

- коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

Таблица 8 

Возраст- 

ная 

группа 

- Основные задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности. 

От 5 лет 
о 6 лет. 

- Обогащать двигательный опыт, создавать 

условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, 

технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать 

спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские 

навыки; 

- развивать психофизические качества, 

координацию, мелкую моторику ориентировку 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 

физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение 

осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими 

детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры- 

эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в 

подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; 

поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со 

сверстниками. 
Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 
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 в пространстве, равновесие, точность и 

меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при 

выполнении движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной игре, 

взаимодействовать в команде; 

- воспитывать патриотические чувства и 

нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

- продолжать развивать интерес к 

физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и 

достижениях российских спортсменов; 

- укреплять здоровье ребенка, формировать 

правильную осанку, укреплять опорно- 

двигательный аппарат, повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; 

- расширять представления о здоровье и его 

ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических 

упражнений, туризме как форме активного 

отдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое 

отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила 

здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время 

туристских прогулок и экскурсий. 

здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные представления о 

разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует формированию 

навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей 

и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, 

физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической 

скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и 

ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в 

разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными 

способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 

раз; ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; 

метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); 

перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной 

рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в 

баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на 

ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на 

четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между кеглями; 

переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на 

животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на 

четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по 

гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием 

колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и 

широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми 

глазами 3 - 4 м; ходьба "змейкой" без ориентиров; в колонне по одному и по два 

вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, 

звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; 

высоко поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя 

убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и 

широким шагом; непрерывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м; быстрый 

бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 20 м; 

бег под вращающейся скакалкой; 
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  прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-

ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за 

спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные 

линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; 

спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30 - 40 раз 

подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 раз; прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; 

перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на 

возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в 

длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку 

(высота 3 - 5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, 

шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, 

приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на 

одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; 

пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу 

доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание 

после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; 

"ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, 

которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной 

деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх 

(одновременно, поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком 

впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и 

сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть 

тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, 

лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, 

наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их 

из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и 
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  опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов 

ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и 

другими). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, 

лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным 

положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, 

за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет 

комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и 

другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание 

физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю 

гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером 

музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, 

топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием 

колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на 

носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки 

на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, 

кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по 

росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, 

в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при 

передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на 

вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и 

прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны 

с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать 

основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с 

элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и 

поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, 

наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 
Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи 



43 
 

  и взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой 

сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление 

нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства 

ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к 

преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает 

инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, 

комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных 

качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: 

педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий 

и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона 

(2 - 3 м); знание 3 - 4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча 

правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 

направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о 

стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: 

педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, 

с торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; 

повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуелочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила 

безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила 

безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа 

в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду 
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  до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая 

предметы, идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; 

скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: 

педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, 

положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных 

продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать 

представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, 

плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный 

спорт и другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли 

физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет 

представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 

мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских 

прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, 

выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют 

ранее освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, 

подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 

упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным 

событиям, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 

переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну 

сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более 1,5 - 2 часов. 
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  Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 

10 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и 

способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в 

подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, 

организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, 

соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении 

препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во время 

остановки. 

 

 

Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

Содержание совместной деятельности по элементам образовательной технологии «Социокультурные истоки» (3-8 лет). Содержательная основа 

программы: система понятий и категорий, которые позволяют сформировать у детей целостное представление о ближайшей социокультурной среде, в 

которой они живут и развиваются, подвести их к пониманию существования внутреннего мира человека и взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего. 

 

 

 

 

  
Таблица 9  

Содержательная основа элементов образовательной технологии «Социокультурные истоки» 
  

Возраст детей Задачи Содержание Активные 

формы 

обучения 

Старший дошкольный 

возраст от 5 до 6 лет 

Первоначальное 

прочувствованное восприятие 

детьми ценностей внутреннего 

мира человека (Вера, Надежда, 

Любовь, Мудрость). 

Дальнейшее развитие опыта 

активного взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками. 

Развитие способности 

сочувствовать, сопереживать и 

понимать эмоциональное 

состояние других людей. 

Развитие первичной рефлексии и 

идентификации. 

ВЕРА. 

Верность родной земле. Родная земля – место, где родился и живет  

человек. Богатыри и воины – защитники Земли Русской. Благодарная  

память. Верность и вера. 

Радость послушания. Вера рождает доверие. Доверие к опыту  

взрослых. Уважение. Послушание. Душевный покой. 

НАДЕЖДА. 

Светлая надежда. Рождество Христово. Рождественская елочка. 

Надежда в сердце. Ожидание. Рождественское чудо. Почему надежда  

дружит с верой? 

Доброе согласие. Общая надежда. Крепкая дружба. Умей сказать и  

умей выслушать. 

ЛЮБОВЬ. 

Добрые друзья. Кого можно назвать добрым другом? Сочувствие.  

Работа в паре 

Работа в 

микрогруппе 

Ресурсный 

круг. 
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Создание условий для 

формирования адекватной 

самооценки. 

Взаимопомощь. Добрые дела. Маленькие помощники. Радовать  

других – радоваться самому. 

МУДРОСТЬ. 

Мудрое слово. Как сказка и пословица учат мудрости. Победа добра.  

Вера, надежда, любовь – правила мудрости. 

Мудрые люди. Мудрость рядом с нами. Бабушка и дедушка. Опыт  

любви и правды. Мудрый наказ. 

Виды детской 

деятельности 

Игровая деятельность; конструирование из различных материалов; изобразительная деятельность; коммуникативная 
деятельность; музыкальная деятельность; восприятие художественной литературы; двигательная деятельность; 

самообслуживание и элементы бытового труда. 

Методические 

пособия, 

обеспечивающие 

реализацию 

содержания 

деятельности по 

программе 

«Социокультурные 

истоки» 

Истоковедение. Том 11.- М.: Издательский дом «Истоки», 

2015. Истоковедение. Том 15.- М.: Издательский дом 

«Истоки», 2015. 

Истоковедение. Тома 3-4. Издание 3-е дополненное. - М.: Издательский дом «Истоки», 

2014. Истоковедение. Том 5. Издание 5-е дополненное. - М.: Издательский дом «Истоки», 

2016. 

Дневник формирования основ социокультурного развития ребенка-дошкольника. Под общей редакцией И.А. Кузьмина. 

– М.: Издательский дом «Истоки», 2017. 

 

Содержание образовательной деятельности по программе «Шахматы» для дошкольников (4-8 лет) 

Таблица 10 

Совместная деятельность 

взрослого и ребенка 

Познакомить с комплектом раздаточного материала и спортивным инвентарем. 

Сформировать представления о правилах размещения шахматной доски между партнерами. 

Сформировать понятие прямой линии на шахматной доске. 

Познакомить с шахматной доской, формировать понятия «горизонталь», «вертикаль», «диагональ». 

Познакомить с шахматными фигурами, расстановкой фигур перед шахматной партией. 

Познакомить с пешкой, ее местом в начальном положении партии, тем, как она ходит, бьет другие фигуры;  

закрепить навыки игры с пешкой. 

Познакомить с шахматной фигурой Ладья, местом Ладьи в начальном положении, тем, как она ходит; закрепить  

навыки игры с Ладьей. 

Познакомить с шахматной фигурой Слон, местом Слона в начальном положении, тем, как он ходит; закрепить  

представление о шахматной фигуре Слон, навыки игры со Слоном. 

Познакомить с шахматной фигурой Ферзь, местом Ферзя в начальном положении, тем, как он ходит, бьет другие  

фигуры; закрепить навыки игры шахматной фигурой Ферзь. 

Закрепить навыки игры шахматными фигурами Ферзь и пешка. 

Познакомить с шахматной фигурой Конь, местом Коня в начальном положении, тем, как он ходит; закрепить  
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навыки игры шахматной фигурой Конь. 

Познакомить с шахматной фигурой Король; закрепить навыки игры шахматной фигурой Король. 

Сформировать представление о позиции шах, мат. Сформировать представление о комбинациях шах и мат;  

закрепит знания о позициях шах и мат. 

Совершенствовать навыки решения простейших шахматных задач. Отрабатывать практические навыки игры. 

Воспитывать интерес к игре в шахматы, усидчивость. Развивать внимание, умение отстаивать свою позицию,  

работать по правилам, умение мыслить, анализировать различные ситуации, находить правильное решение. 

Методические пособия, 

обеспечивающие 

реализацию содержания 

деятельности по программе 

«Шахматы» 

И.Сухин. «Удивительные приключения в Шахматной стране». – М.: издательство «Поматур», 2000. 

 

Содержание образовательной деятельности по программе «Обучение дошкольников грамоте» (5-8 лет) 

Таблица 11 

Старший дошкольный возраст 5-6 лет Закреплять представление детей о слове. Закреплять умение интонационно выделять звук в слове, различать на слух  

твердые и мягкие согласные звуки, определять первый звук в слове. Продолжать учить называть слова с заданным  

звуком. 

Познакомить детей с термином «слог». Учить делить на слоги дву- и трехсложные слова, называть слова с заданным  

количеством слогов. Учить называть слова с заданным слогом. 

Учить составлять предложения из двух слов, называть первое, второе слово. Учить составлять предложения из трех слов  

и делить их на слова. Закреплять знания о предложении, учить составлять предложения. 

Познакомить детей со схемой звукового состава слова. 

Учить проводить звуковой анализ слова, находить одинаковые звуки в словах. Познакомить детей со  

словоразличительной ролью звука. 

Познакомить с понятием «гласные звуки, со слогообразовательной ролью гласных звуков. 

Познакомить с тем, что бывают звуки гласные и согласные, а согласные –твердые и мягкие. 

Учить различать гласные, твердые и мягкие согласные звуки. Познакомить детей со словоразличительной ролью  

твердых и мягких согласных звуков. 

Учить детей вычленять в слове ударный слог, определять его место в слове. Познакомить со словоразличительной 

ролью ударения. 

Учить называть слова с заданным ударным гласным звуком. Учить различать ударные и безударные звуки. Продолжать  

различать твердые и мягкие согласные звук 

Методические пособия, 

обеспечивающие 

реализацию содержания 

деятельности по 

программе «Обучение  

дошкольников грамоте» 

Журова Л.Е., Н.С.Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н.Невская. «Обучение дошкольников грамоте». – М.: издательство  

«Школьная пресса», 2004. 

 

Содержание образовательной деятельности по программе формирования ценностного отношения к природе и культуре ХМАО- 
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Югры у детей старшего дошкольного возраста «Наследие Югры: на пути к истокам» 

(старший дошкольный возраст (от 5 до 7 лет) 

Таблица 12 

Название модуля 
 

Содержание деятельности  
 

 
«Природа» 

Познавательные сведения. 
Сообщение элементарных сведений; формирование первоначальных представлений; уточнение, дополнение, 

конкретизирование, систематизирование, дифференциация, обобщение знаний: 

- о географическом положении ХМАО-Югры; 

- о природных и климатических условиях; 

- об особенностях живой и неживой природы; 

- об охраняемых природных объектах округа, взаимодействии человека и природы Севера. 

2. Развитие мотивов и ценностных ориентаций. 

Способствование развитию познавательного интереса к природе ХМАО-Югры. 

Воспитание чувств восхищения объектами живой и неживой природы Севера. 

Воспитание бережного отношения к природе ХМАО-Югры. 

3. Формирование поведения. 

Обучение способам проявления бережного отношения к природе ХМАО-Югры. 

Обучение способам практического применения информации о природе ХМАО-Югры в разных видах детской деятельности 

(коммуникативной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной и др.). 
Привлечение детей к участию в природоохранной деятельности. 
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«Материальная 

культура» 

Познавательные сведения. 
Сообщение элементарных сведений; формирование первоначальных представлений; уточнение, дополнение, 

конкретизирование, систематизирование, дифференциация, обобщение знаний: 

- о символике городов и муниципалитетов Югры, ее связи с природными объектами; 

- о традиционных промыслах коренных народов Севера, связанных с ними инструментах, способах взаимодействия с 

живой природой, бережном и рациональном отношении к растительному и животному миру; 

- о кочевом образе жизни хантов и манси, связанных с ним видах сезонного жилища, построек, их назначении, способах 

постройки и эксплуатации, внутреннем обустройстве; 

- о предметах быта коренных народов Севера, их назначении, способах изготовления; 

- о национальном костюме, о способах изготовления предметов одежды, ее украшении, использовании и утилизации; 

- о традиционной кухне ханты и манси, об особенностях приготовления блюд, хранения продуктов. 

2. Развитие мотивов и ценностных ориентаций. 

Способствование развитию познавательного интереса к материальной культуре ХМАО-Югры. 

Развитие ценностных ориентаций на разные виды материальной культуры ХМАО-Югры. 

Воспитание чувств восхищения результатами культурного творчества народов Севера. 

Воспитание бережного отношения к предметам материальной культуры ХМАО-Югры. 

3.Формирование поведения. 

Обучение способам проявления бережного отношения к ценностям материальной культуры ХМАО-Югры. 

Обучение способам практического применения информации о материальной культуре ХМАО-Югры в разных видах 

детской деятельности (коммуникативной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной и др.). 
Привлечение детей к участию в традиционных событиях народов Севера. 
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 Воспитание проявления уважения к знаменитым людям, труженикам своего края. 

«Духовная культура» Познавательные сведения. 
Сообщение элементарных сведений; формирование первоначальных представлений; уточнение, дополнение, 

конкретизирование, систематизирование, дифференциация, обобщение знаний: 

- о национальном устно-поэтическом творчестве народов ханты и манси; 

- о творчестве писателей ХМАО-Югра; 

- о композиции, простейших элементах образности в языке, своеобразии жанров произведений писателей ХМАО-Югры; 

- об особенностях декоративно-прикладного искусства народов ханты и манси, его разновидностях и назначении; 

О национальном своеобразии хантыйского орнамента, его элементах и колорите; 

- о национальных музыкальных инструментах коренных жителей Югры; 

- о национальных обрядовых праздниках народов ханты и манси, их значении в жизни человека; 

- о связи праздников народов ханты и манси с сезонными явлениями природы; 

- о национальных подвижных играх народов ханты и манси; 

- о национальной хантыйской кукле, способах ее изготовления, назначения; 

- о национальных оберегах, способах их изготовления, назначения; 

- о национальных игрушках и играх. 

2. Развитие мотивов и ценностных ориентаций. 

Способствование проявлению интереса к духовной культуре ХМАО-Югры. 

Развитие ценностных ориентаций к народным сказкам, поговоркам, пословицам, загадкам, произведениям писателей и 

поэтов Югры. 

Способствование развитию познавательного интереса к различным жанрам художественной культуры Югры. 

Развитие способностей эстетического восприятия объектов декоративно-прикладного искусства народов Севера. 

Развитие способностей эстетического восприятия национальной музыки при игре на инструментах народов ханты и манси. 

Воспитание уважительного отношения к труду народных умельцев. 

Воспитание чувств восхищения результатами культурного творчества народов Севера. 

Развитие любознательности к национальным праздникам и обрядам народов ханты и манси. 

Способствование развитию познавательного интереса к национальным играм и игрушкам коренных народов Югры. 

Формирование интереса к новым играм, желания в них участвовать. 

Развитие способности понимать замысел подвижных игр народов Югры. 

Способствование развитию эстетического восприятия объектов декоративно-прикладного искусства народов Севера. 

Воспитание уважительного отношения к труду народных умельцев Севера. 

3. Формирование поведения. 

Обучение способам передачи содержания произведений о ХМАО-Югры в форме рассказа, рассуждения, описания. 

Обучение способам проявления интереса к передаче знаний о культурном наследии округа по собственной инициативе или 

по предложению взрослого. 

Обучение способам применения информации о художественной культуре ХМАО-Югре в разных видах детской 

деятельности (театрализованной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной и др.). 
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 Привлечение детей к участию в традиционных событиях жизни народов Севера. 
Обучение способам проявления познавательного интереса к традициям, обрядам, праздникам народов Севера. 

Обучение способам проявления уважительного отношения к носителям духовной культуры округа. 

Обучение способам применения информации о духовной культуре ХМАО-Югры в разных видах детской деятельности 

(театрализованной, познавательно-исследовательской, игровой, изобразительной и др.). 

Обучение приемам изготовления национальной куклы Акань. 

Привлечение к участию в традиционных праздниках народов Севера. 

Методические Парциальная программа формирования ценностного отношения к природе и культуре ХМАО-Югры у детей старшего 

пособия, дошкольного возраста «Наследие Югры: на пути к истокам» Л.Л. Лашкова, П.П. Ушакова, С.А. Якоб 

обеспечивающие  

реализацию  

содержания  

деятельности по  

программе  

формирования  

ценностного  

отношения к природе  

и культуре ХМАО-  

Югры у детей  

старшего  

дошкольного возраста  

«Наследие Югры: на  

пути к истокам»  
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Содержание образовательной деятельности по парциальной программе «Юный патриот» 

Таблица 13 

 

Возраст Содержание Задачи 

Старший 
дошкольный 

возраст 

5-7 лет 

1. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в 

обществе, включая 

моральные и нравственные 

ценности 

Поощрять детей к соблюдению правил и норм поведения в ДОО. 
Продолжать обогащать морально-ценностный словарь, развивать нравственные чувства и эмоции 

(ответственность, любовь, гордость, стыд). 

Поощрять проявление честности и справедливости в совместных самостоятельных играх со 

сверстниками. 

Воспитывать уважение к окружающим взрослым и детям. 

Продолжать закреплять правила этикета в обществе, использовать в речи формулы вежливости 

(здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

Формировать оценивать поступки сверстников, литературных персонажей или героев 

мультфильмов с точки зрения морально-нравственных норм и правил поведения. 

Использовать в речи слова и понятия, отражающие понимание ребенком морально-нравственных 

качеств людей. 
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2. Формирование 

представлений о себе, 

чувства принадлежности к 

своей семье, представлений 

о малой родине и 

Отечестве, о 

социокультурных 

ценностях нашего народа, 

об отечественных 

традициях и праздниках 

Развивать стремление совершать поступки в соответствии с морально-нравственными нормами, 

побуждать делать положительный выбор как в воображаемом, так и в реальном плане. 

Обогащать представление ребенка о правилах поведения в общественных местах. Расширять 

представления детей об их обязанностях дома, в группе детского сада, дома, на улице. 

Закреплять знания о личных данных (имя, фамилия, возраст), своем адресе, домашнем телефоне, 

фамилии, имени, отчестве родителей, умение называть их в случае необходимости. 

Формировать представление о стране Российская Федерация, учить находить показывать на карте 

свою страну, изучать ее ландшафт (горы, реки, моря, леса, города). 

Углублять представления детей о символике государства России, ее гербе, флаге, гимне, столице 

нашей Родины Москве, о выдающихся людях страны (космонавты, писатели, композиторы, 

художники и т. д.), о государственных праздниках. Формировать первоначальные представления о 

государстве (президент, правительство, армия, полиция и др.), его символах (флаг, герб, гимн), 

закреплять и расширять представления о столице России – Москве, о государственных праздниках, 

о собственной принадлежности к государству. 

Расширять представления о государственном языке России; о том, что в нашей стране люди 

говорят на разных языках. Русский язык – язык великих писателей России. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов, возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам. 

Развивать чувство гордости за свою страну, за достижения и открытия людей, которые являются 

гражданами России. 

Формировать представление о Российском государстве как многонациональной стране, 

воспитывать уважение и толерантность к людям разных национальностей и их обычаям, приобщать 

к истокам народной культуры. 

Поддерживать интерес к общественно значимым явлениям в стране (праздники, выборы, 

благотворительные акции и др.). 

Развивать интерес к изучению разных стран, расширять представления о населении разных стран, 

их особенностях, о национальностях людей. 

Формировать представление о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран. 

Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции. 

Формировать представления о важных событиях, происходящих в мире (например, Олимпийские 

игры). 

Расширять представления детей о своей принадлежности к семье, родственных связях и 

зависимостях внутри ее, поощрять к рассматриванию семейных альбомов. Продолжать развивать 

представления о составе семьи, некоторых родственных связях, о профессиях, интересах и занятиях 

родителей и родственников, формировать представления о функциях людей разного пола и возраста 

в семье. Подчеркивать важность труда родителей детей для общества. Рассказывать детям о 
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  воинских заслугах отцов, дедов, прадедов. 
Побуждать детей принимать участие в подготовке праздников семьи, а также приучать к 

выполнению обязанностей по дому. 

Развивать интерес к своей родословной, изображая вместе с ребенком генеалогическое древо 

(начать с дедушек и бабушек), рассматривая семейные альбомы с фотографиями, рассказывая о 

родственниках, об их судьбах, интересных случаях из их жизни. 

Расширять представления детей о как членах коллектива, принимать активное посильное участие 

в жизни детского сада, в том числе и вместе с родителями (праздники, спектакли, развлечения и т. 

д.). 

Продолжать развивать интерес к малой родине, той местности, где живут дети; знакомить детей с 

историей родного края, его достопримечательностями, традициями, рассказывать детям о 

знаменитых соотечественниках. 

Продолжать расширять представление о Российской армии, о почетной обязанности защиты 

Родины, охраны ее спокойствия, безопасности, рассказывать о военных подвигах наших дедов и 

прадедов. 

Формировать представление о собственном адресе (страна, город (село), улица, дом, квартира) 

Формировать чувство гордости за собственные успехи и достижения, успехи и достижения 

родителей, близких людей, друзей. 

Продолжать формировать представления о морально-нравственных нормах и правилах поведения, 

обогащать нравственно-ценностный словарь, словарь этикета. Учить понимать детей содержание 

морально-нравственных понятий (скромность, честность, справедливость), различать близкие по 

содержанию понятия. (экономный – жадный и т. д.), видеть в повседневной жизни проявления 

таких качеств и приводить примеры. 

Формировать умение соблюдать нормы и правила поведения со взрослыми и детьми, стремление 

совершать социально одобряемые поступки. 

Продолжать развивать самостоятельность в выполнении правил и норм поведения в игровой 

деятельности. 

Поощрять детей делать положительный морально-нравственный выбор в ситуациях с участием 

близких людей, друзей и др. 

Развивать представление о себе как о члене коллектива, который принимает активное участие в 

жизни детского сада. 

Поощрять детей к помощи в создании интересной предметно-пространственной среды детского 

сада. 

Продолжать формировать представление о личных данных (имя, отчество, фамилия, возраст, дата 

рождения), умение называть их в типичных и нетипичных ситуациях. 

Формировать представление о своем адресе 
Напоминать детям о правилах безопасности в подвижных играх, в играх с природным 
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3. Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе 

материалом. 
Закреплять правила безопасного передвижения в помещении группы детского сада. 

Уточнять представления об опасных ситуациях, причинах их возникновения в бытовых условиях, 

социуме, на природе. 

Расширять представления о мерах безопасного поведения в опасных ситуациях, различных видах 

детской деятельности. 

Объяснить детям, что в случае пожара взрослые звонят по телефону 01, чтобы вызвать полицию 

02, при вызове скорой помощи 03, в случае чрезвычайной ситуации в службу спасения 112. 

Поощрять детей обращаться за помощью к взрослому в случае опасной ситуации. 

Напоминать детям о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с 

незнакомцами, ничего у них не брать). 

Поощрять предложение помощи другому в стандартной опасной ситуации. 

Формировать некоторые способы безопасного поведения в современной информационной среде с 

разрешения взрослого. 

Закреплять и обогащать у детей знание правил дорожного движения посредством создания 

ситуаций, в которых они могут проявить эти знания: не выходить на проезжую часть улицы, 

переходить дорогу только по пешеходных переходам («зебре»), на зеленый сигнал светофора, быть 

внимательным. 

Формировать у детей, что контроль за правилами дорожного движения осуществляет специальная 

служба ГИБДД: она выезжает на место дорожных происшествий. 

Обеспечивать усвоение детьми правил передвижения на улице в соответствии с дорожными 

знаками: «Остановка общественного транспорта», «Пешеходный переход» (наземный и 

подземный), «Дети», «М» (метро) на уровне реального поведения. 

Обеспечивать закрепление навыков культурного и безопасного поведения на улице и в транспорте 

(в транспорт надо заходить вместе с взрослыми, не толкаться, не кричать, вести себя спокойно, 

выходить только при полной остановки транспорта и после взрослого). 

Обеспечить детям реальную езду на велосипеде в соответствии с правилами дорожного движения 

в условиях ДОО. 

Закреплять знание безопасных способов игры вне помещений. 

Формировать первичные ценностные 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Согласно ФГОС ДО содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами рабочей Программы и реализуются в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - 

как сквозных механизмах развития ребенка): для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая 

сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 
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художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из 

разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержание рабочей Программы в полном объёме может быть реализовано в процессе непосредственно образовательной деятельности и в 

совместной образовательной деятельности воспитателя и детей, а также через организацию самостоятельной деятельности детей. Совместная 

деятельность отличается наличием партнёрской позиции взрослого и партнёрской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, 

возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание 

индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками.  

 

 

 Таблица 14 

В таблице  представлены формы по образовательным областям. 

 

Образовательная 

область 
Формы и методы Средства  

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Совместная с воспитателем игра 

 Совместная со сверстниками игра 

 Свободная игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 

 Проектная деятельность 

 Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство 

 Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

Видеотека, проекты, презентации к 

занятиям. 
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характера 

 Образовательное событие 

Речевое развитие  Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

Использование различных видов театра 

Художественная литература, видеотека, 

сюжетные и предметные картинки, 

фонохрестоматия, мультимедийные 

презентации. 

Художественная литература, электронная 

библиотека, видеотека, сюжетные и 

предметные картинки, фонохрестоматия, 

мультимедийные презентации, 

энциклопедии. 

 

 

Познавательное 

развитие 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная деятельность 

 Экскурсии 

 Коллекционирование 

 Моделирование 

 Реализация проекта 

Игры с правилами 

Картотека наблюдений, мультимедийные 

презентации, видеотека, различные 

коллекции, оборудование для проведения 

опытов. 

Картотека опытов, мультимедийные 

презентации, видеотека, различные 

коллекции, оборудование для проведения 

опытов. 

Натуральные предметы и оборудование 

для исследования и образно-

символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно- исследовательской деятельности. 

 Создание макетов, коллекций и их 

Электронные музыкальные 

произведения, музыкальные 

инструменты, ленточки, , султанчики. 
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оформление 

 Рассматривание эстетически привлекательных предметов 

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей возрасту народной, классической, 

детской музыки 

 Музыкально - дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, элементарного 

музыковедческого содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

 Музыкальное упражнение 

 Попевка, распевка 

 Двигательный, пластический танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт – импровизация 

Музыкальная сюжетная игра 

 

Физическое 

развитие 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание 

 Интегративная деятельность 

 Контрольно-диагностическая деятельность 

 Спортивные и физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

 

 Проектная деятельность 

Проблемная ситуация 

Физкультурное оборудование (мячи, 

гимнастические палки, скамейки, кегли, 

скакалки и др). 

Физкультурное оборудование (мячи, 

гимнастические палки, скамейки, кегли, 

скакалки, стойки, маты и др).. 
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 Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают возрастные и личностные особенности детей, 

педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

Таблица 15 

Методы работы 

метод содержание 

Организации 

деятельности 

опыта поведения и Приучение к положительным формам 

воспитывающие ситуации, игровые методы 

общественного поведения, упражнение, 

Осознания детьми опыта поведения и 

деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил и поведения, чтение художественной 

итературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример 

Мотивации опыта поведения и деятельности Поощрение, методы развития эмоций, 

и соревнования, проектные методы 

игры,  

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

Информационно-рецептивнцый метод Предъявляется информация, организуются действия ребенка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение 

Репродуктивный метод Предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

Метод проблемного изложения Представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в процессе 

организации опытов, наблюдений 
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Эвристический метод 

(Частично-поисковый) 

Проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

Исследовательский метод Включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях 

 

2.4 .Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

 

2.4.1. Задачи, содержание, подходы и принципы построения образовательного процесса отражают целевые и ценностные ориентиры 

семьи, общества и государства Российской Федерации в сфере дошкольного образования. При реализации рабочей Программы в группе 

учитывается также специфика условий осуществления образовательного процесса: 

 климатических: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.), интенсивность их протекания, состав 

флоры и фауны, длительность светового дня, погодные условия и пр.  

 национально-культурных: учет интересов и потребностей детей различной национальной и этнической принадлежности, создание условий для 

«погружения» детей в культуру своего народа (произведения национальных поэтов, художников, скульпторов, традиционную архитектуру, 

народное декоративно-прикладное искусство и др.); 

 демографических: учет состава семей воспитанников (многодетная семья, один ребенок в семье), наполняемости и принципов формирования 

(одновозрастная группа); 

социально-экономических, социокультурных: ведущие отрасли экономики региона обуславливают тематику ознакомления с трудом 

взрослых, не только с распространенными повсеместно профессиями (врач, учитель и др.), но и профессиями, характерными для людей Ханты-

Мансийского автономного округа 

Особенности организации образовательной деятельности 
Образовательная деятельность в процессе реализации рабочей программы включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 



61 
 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то 

новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На 

основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Роль игры 
Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются 

основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 

кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и 

вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных моментах 
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. 

Образовательная деятельность в утренний отрезок дня 
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Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Особенности проведения занятий 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается: 

- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

- как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной 

деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Прогулки 
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
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- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность во вторую половину дня 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков 

и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Организация культурных практик 
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 
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- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Особенности общей организации образовательного пространства Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку 

радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Образовательные ориентиры 

Таблица 16 

1 обеспечение эмоционального благополучия детей; создание условий для 

формирования  

доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям 

2 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности) 

3 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности 

Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, которые ориентированы на проявление творчества. Культурные практики 

реализуются через подгрупповой способ. 

Проектирование культурных практик в образовательной деятельности идет по двум направлениям: 

- культурные практики на основе инициатив самих детей; 

- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. 

 

*Рекомендации педагогам для реализации образовательной деятельности разных видов и культурных практик определены ОП ДО Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Образовательная деятельность в ДОУ организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность 

детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или 

несколько вариантов совместной деятельности. 
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Варианты совместной деятельности: 

Таблица 15 

№ Вид 

деятельности 

Содержан

ие 

1. Совместная деятельность педагога с ребенком Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает ребенка чему-то новому 

2. Совместная деятельность ребенка с педагогом Ребенок и педагог - равноправные партнеры 

3. Совместная деятельность группы детей под 

руководством педагога 

Педагог на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4. Совместная деятельность детей со сверстниками без 

участия педагога, но по его заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5. Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого участия педагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетноролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

 

Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми  

Таблица 16 

Совместная игра 

Формы 

• сюжетно-ролевая 

• режиссерская 

• игра-драматизация 

• строительно-конструктивные игры 

Направление 

Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной 

игры 



66 
 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

Формы 

• решение проблемы 

• оказание помощи 

• задушевный разговор 

• проявление заботы 

• обсуждение ситуации 

Направление 

Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, на приобретение опыта проявления заботливого, 

участливого отношения к людям 

«Литературная гостиная» 

Формы 

•Театрализованные представления 

• Моделирование 

Направление 

Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных произведений 

Интеллектуальная тренировка 

Формы 

• элементы технологии ТРИЗ, 

• технология моделирования 

• технология проектного обучения - «метод проектов» 

• технология Дъенеша 

• технология Кюизенера 

• технология Эйлера 

Направление 

Направлен на становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др., способов интеллектуальной 

деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому- либо признаку и пр.) 

 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной 

деятельности. 

Таблица 17 
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 обучающую, 

 познавательную, 

 развивающую, 

Игра в педагогическом процессе выполняет  воспитательную, 

различные функции:  социокультурную, 

 коммуникативную, 

 эмоциогенную, 

 

 развлекательную, 

 диагностическую, 

 психотерапевтическую и др. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО 

 

 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка 

Таблица 18 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие) 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое) 

 индивидуальную работу 

образовательных областей 

с детьми в соответствии с задачами разных 
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 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое) 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое) 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

Занятие является формой организации обучения, наряду: 

 с экскурсиями, 

 дидактическими играми, 

 играми-путешествиями и другими 

Занятие может проводиться в виде: 

 образовательных ситуаций, тематических событий; 

 проектной деятельности; 

 проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей; 

 творческих и исследовательских проектов и так далее 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом: 

 интересов детей, 

 желаний детей, 

 образовательных потребностей детей 

Включение детей дошкольного возраста в процесс: 

 сотворчества, 

 содействия, 

 Сопереживания 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной 

деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно, 

(п.24.14 ФОП ДО) 

Образовательная 

деятельность, 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
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осуществляемая во время 

прогулки, включает: 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости) 

Образовательная 

деятельность во вторую 

половину дня: 

 элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями) 

Для организации 

самостоятельной 

деятельности детей в 

группе создаются различные 

центры активности 

 игровой, 

 литературный, 

 спортивный, 

 творчества, 

 познания и др. 

К культурным практикам 

относят 

 игровую, 

 продуктивную, 

 познавательно-исследовательскую, 
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  коммуникативную, 

 чтение художественной литературы. 

 

*Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Цифровизация образования как элемент общего образовательного пространства. Отбор цифрового образовательного контента 

производится в соответствии задачам развития. Дозированное использование современных технологий в совместной деятельности детей 

приводит к позитивным результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно. 

Система дошкольного   образования   в   образовательной   организации   нацелена   то,   чтобы   у   ребенка   развивалась 

функциональная грамотность. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и возможностей знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в 

этом возрасте создается базовая основа чтения, письма, математики и это является той почвой, которая впоследствии помогает будущему 

школьнику приобретать знания и учиться для себя, быть самостоятельным, уметь жить среди людей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий их мир, научить адаптироваться в любых ситуациях, быть 

инициативным, способным творчески мыслить, находить нестандартные решения и идти к поставленной цели. 

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого ребенка мыслить с помощью таких логических приемов, как анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, классификация. 

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов функциональной грамотности. 

 

 2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребенка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребенок приходит в ДОУ и вторая половина дня. 
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Самостоятельная инициативная деятельность  

Таблица 19 

 
 

Условия поддержки детской инициативы  

Таблица 20

 

 

 уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

 организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

 создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку 

волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, 

звуками; логические игры, развивающие игры 

математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

Любая деятельность 

ребенка в ДОУ

 протекает в

 форме 

самостоятельной 

инициативной 

деятельности 
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Метод комплексного руководства игрой дошкольников  

Комплексный метод включает следующие компоненты: 

 планомерное обогащение жизненного опыта; 

 совместные обучающие игры педагога с детьми, направленные на передачу детям игрового опыта, игровых умений; 

 своевременное изучение игровой среды с учетом обогащающегося жизненного опыта; 

 активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их игры, направленной на побуждение и самостоятельное применение 

детьми; 

 новых способов решения игровых задач, на отражение в игре новых сторон жизни. 

 

 

Направления поддержки детской инициативы  

Таблица 21

Образовательная область Направления поддержки детской инициативы 

Познавательное развитие  Уважительное отношение к ребёнку; 

 Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности, материалов; 

 Создание условий для принятия детьми решений, выражение своих чувств и мыслей; 

 Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследователььской, проектной, 

познавательной); 

 Словесное поощрение; 

 Стимулирование детской деятельности; 

 Повышение самооценки; 

 Создание ситуации успеха 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал 

в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхище 
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Речевое развитие  Создание речевой ситуации; 

 Создание успеха; 

 Поощрения; 

 Участие в речевых играх; 

 Конкурсы; 

 Создание предметно – развивающей среды. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 Уважительное отношение к ребёнку; 

 Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности, материалов; 

 Создание условий для принятия детьми решений, выражение своих чувств и мыслей; 

 Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности 

 (игровой, исследовательской, проектной, познавательной); 

 Словесное поощрение; 

 Стимулирование детской деятельности; 

 Повышение самооценки; 

 Создание ситуации успеха. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Непосредственное общение с каждым ребенком, уважительное отношение к каждому ребенку к его чувствам 

и потребностям. 

 Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, для принятия детьми решений, 

выражение своих чувств и мыслей. 

 Поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности. 

 Создание условий для овладения культурными средствами деятельности. 

 Организация видов деятельности, способствующих художественно-эстетическому развитию детей. 

 Проектная деятельность. 

Физическое развитие  Создание условий для свободного выбора детьми двигательной деятельности участников совместной 

деятельности. 

 Недерективная помощь детям, поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

двигательной деятельности. 

 Создание ситуации успеха. 
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* Условия, способы, приёмы, направления поддержки детской инициативы в ОПДО соответствуют Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. (п.25.4. – 25.8 

раздел III ФОП ДО). 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 

Рабочая Программа направлена на взаимодействие с семьей для осуществления полноценного развития ребенка, создания равных условий 

образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, языковой и культурной среды, этнической принадлежности. 

Сотрудничество построено на основе гуманно-личностного подхода, согласно которому признается право родителей на уважение и понимание, на 

участие в жизни группы.  

 Цель взаимодействия с семьёй : сделать родителей активными участниками образовательного процесса, оказав им помощь в реализации 

ответственности за воспитание и обучение детей. 

Основные направления взаимодействия с семьями детей:   

 

  формирование здоровья детей (родителями совместно с педагогами групп и специалистами, медицинской и психологической службами),  

построение индивидуальных программ укрепления здоровья ребёнка;  

 установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей образовательной деятельности; 

  обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в детском саду (в группе детского сада); 

  предоставление родителям возможности повысить педагогическую компетентность, узнать больше о возрастных особенностях детей, 

 об особенностях развития ребёнка в дошкольном возрасте;  создание ситуации приятного совместного досуга с участием семей детей; 

  создание условий для реализации творческого потенциала семьи в организации жизни детей в детском саду.  

           Таблица  22 

 

Основные формы взаимодействия с семьёй 

Знакомство 

с семьёй 

Встречи - знакомства; анкетирование 

Информирование   родителей о 

ходе образовательной 

деятельности 

Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, мастер-класс; 

дискуссионный клуб; круглый стол, семинар-практикум, ролевая игра информационные стенды, создание памяток, СМИ, 

сайт ДОУ, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники. 

Совместная деятельность Привлечение родителей к организации и проведению конкурсов, семейных праздников, экскурсий. 

Таблица 23 

Содержание взаимодействия с семьей по образовательным областям. 

 

Образовательные области и 

направления организации 

жизнедеятельности детей 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие 

Овладение основами - Знакомить родителей с опасными для здоровья ребёнка ситуациями, возникающими дома и на улице, и 
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собственной безопасности и 

безопасности окружающего 

мира 

способами поведения в них. 

- Направлять внимание на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности. 

- Рассказывать о необходимости создания безопасных условий дома (не держать в доступном для ребёнка 

месте лекарства, бытовую химию, спички, электроприборы, не оставлять детей без присмотра в комнате с открытыми 

окнами (сетками)). 

- Создавать условия (соблюдение техники безопасности при развлечениях на качелях и каруселях, лазанье на спортивных 

снарядах, горках, во время отдыха у водоёма и т.п.) для безопасности пребывания на улице. 

- Информировать о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (кричать, звать на 

помощь, при необходимости называть свои Ф.И.О., домашний адрес и телефон, при необходимости звонить по телефонам 

экстренной помощи). 

- Помогать в планировании выходных дней с продумыванием проблемных ситуаций, стимулирующих 

формирование моделей позитивного поведения. 

- Подчёркивать роль взрослого в поведении ребёнка. 

Овладение коммуникативной 

деятельностью 

- Обращать внимание на развитие коммуникативной сферы ребёнка в семье, д/с. 

- Рассказывать о ценности общения (познание, обмен эмоциями). 

- Демонстрировать уместность и ценность делового, эмоционального общения, показывать значение доброго общения с 

ребёнком, не допускающего грубости. 

- Побуждать родителей помогать устанавливать взаимоотношения со сверстниками, разрешать 

конфликтные ситуации. 

Овладение элементарными 

общепринятыми нормами и 

правилами поведения в 

социуме 

- Показывать родителям влияние семьи и её членов на развитие и формирование характера, жизненных 

позиций, ценностей ребёнка. 

- Рассказывать о важности игровой деятельности, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного 

поведения. 

- Помогать осознавать негативные последствия деструктивного общения. 

- Создавать мотивацию к зарождению и сохранению семейных традиций. 

- Сопровождать и поддерживать в реализации воспитательных воздействий. 

Овладение 

элементарной трудовой 

деятельностью 

 

- Рассказывать о необходимости навыков самообслуживания, домашних обязанностях, помощи взрослым. 

- Знакомить с возможностями трудового воспитания в семье. 

- Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания. 

- Побуждать родителей знакомить с профессиями близких взрослых, с домашним трудом, с домашним трудом, с 

трудовыми обязанностями членов семьи. 

- Развивать интерес к проектам изучения профессий, традиций в семье/городе. 

- Способствовать совместной трудовой деятельности родителей и детей дома, в группе,  формирующей возникновение 

чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

- Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению, строительству 

снежных фигур на территории участка. 

Познавательное развитие 

Овладение познавательно 

исследовательской 

деятельностью 

- Обращать внимание родителей на интеллектуальное развитие ребёнка. 

- Ориентировать на развитие у ребёнка потребности к познанию, общению со сверстниками и взрослыми. 

- Рассказывать о пользе прогулок, экскурсий, музеев, выставок для получения разных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения. 

- Привлекать к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в группе и 
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дома. 

- Проводить игры-викторины, конкурсы, эстафеты с семьёй. 

Речевое развитие 

Обогащение активного 

словаря в процессе восприятия 

художественной литературы 

 

- Обращать внимание родителей на ценность совместного домашнего чтения. 

- Рекомендовать произведения для домашнего чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей. 

- Ориентировать родителей в выборе мульт- и худ.фильмов на развитие художественного вкуса у ребёнка. 

- Проводить литературные викторины, встречи с работниками библиотеки. 

- Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

- Привлекать к совместному с детьми оформлению альбомов, газет, книг и т.п. 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие детей в процессе 

овладения изобразительной 

деятельностью 

- Побуждать родителей развивать художественную деятельность. 

- Организовывать выставки семейного художественного творчества (достижения взрослых и детей). 

- Побуждать к посещению музеев, выставок, мастерских художников. 

 

Развитие детей в процессе 

овладения музыкальной 

деятельностью 

- Рассказывать о возможностях музыки, благоприятно воздействующей на психическое здоровье ребёнка. 

- Рекомендовать музыкальные произведения для прослушивания дома. 

- Информировать родителей о концертах, проходящих в учреждениях дополнительного образования и 

культуры. 

- Привлекать родителей к совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в группе, 

способствующей возникновению ярких эмоций, развитию общения (концерты, праздники). 

Физическое развитие 

Овладение элементарными 

нормами и правилами 

здорового образа жизни 

 

- Объяснять влияние образа жизни семьи на здоровье ребёнка. 

- Информировать о факторах, влияющих на физическое и психическое здоровье (спокойное общение, питание, 

закаливание, движение, перекармливание и др.). 

- Ориентировать на совместное чтение литературы, просмотр худ- и мультфильмов с ребёнком. 

- Знакомить с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в группе, д/с, городе. 

- Разъяснять важность посещения спортивных секций. 

Овладение двигательной 

деятельностью 

 

- Разъяснять необходимость создания предпосылок для полноценного физического развития ребёнка. 

- Ориентировать на формирование у детей положительного отношения к физкультуре и спорту. 

- Стимулировать к совместным спортивным занятиям (коньки, лыжи, посещение спортивного зала), 

совместным п/играм, прогулкам в парке; созданию спортивного уголка дома; приобретению спортивного 

инвентаря. 

- Информировать о задачах физ. развития. 

- Информировать о влиянии физических упражнений на организм ребёнка. 

- Информировать о взаимосвязи физ. подготовки со здоровьем ребёнка. 

- Знакомить с опытом физ. воспитания в др. семьях. 

- Привлекать к участию в спортивных мероприятиях в д/с, группе,  городе. 

 

Особенности взаимодействия с родителями в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений   

Технология программы «Социокультурные истоки» ставит следующие задачи:  

˗ Объединить усилия детского сада и семьи с целью формирования у взрослых и детей единой системы ценностей.  
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˗ Осуществлять руководство взаимодействием взрослых и детей.  

˗ Обеспечивать воспитателя социокультурным инструментарием, способствующим формированию духовно – нравственной основы 

личности, начиная с дошкольного возраста. 

˗ Повышать педагогическую культуру родителей.  

Данная работа осуществляется по следующим направлениям:  

1. Проведение занятий с родителями по программе «Моя семья». Разработка «Моя семья» представляет систему занятий с родителями. Она 

включает в себя планы занятий и систему активных форм обучения.  

В систему работы с родителями детей старшей группы включено пять занятий по темам: «Верность родной земле», «Радость послушания», 

«Светлая надежда», «Добрые друзья», «Мудрое слово». Предполагается последовательное усвоение родителями основных категорий, заложенных 

в данной программе, через знакомство с комплектом книг для развития детей. Это позволит создать необходимую основу для работы с детьми по 

освоению духовно – нравственных и социокультурных ценностей. Организация занятий в вечернее время дает возможность всем родителям 

принять активное участие в них.  

 Занятия с родителями проводятся в активных формах на основе методологии истоковедения. Для создания благоприятной для общения, 

доверительной обстановки педагог организует работу в ресурсном круге, в паре. Родители учатся слушать и слышать друг друга, у них 

формируется умение приходить к согласию, принимать совместные решения. У родителей развиваются навыки общения, способность 

осуществлять выбор на основе нравственных ценностей. В результате освоения положительного опыта развивается ресурс успеха каждого. 

* Перспективный план работы с родителями старшей группы №16 «Карусель» на 2023-2024 г. Представлен  в приложении№2 

Программы «Наследие Югры: на пути к истокам», «Юный патриот», «Шахматы» предусматривают добровольное и посильное 

включение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития воспитанников 

группы. 

 

Основу коррекционной работы составляют следующие положения: 

- коррекционная работа включается во все направления деятельности образовательного учреждения; 

- содержание коррекционной работы направлено на своевременное выявление и оказание квалифицированной помощи воспитанникам, 

испытывающим трудности в освоении ОПДО ДОУ; 

- все специалисты осуществляют коррекционную работу. 

Основу коррекционной работы составляют следующие положения: 

- коррекционная работа включается во все направления деятельности образовательного учреждения; 

- содержание коррекционной работы направлено на своевременное выявление и оказание квалифицированной помощи воспитанникам, 

испытывающим 

трудности в освоении ОПДО ДОУ; 

- все специалисты осуществляют коррекционную работу. 

Цель коррекционной работы– обеспечение коррекции недостатков в развитии различных категорий детей с особыми образовательными 

потребностями и 

оказание помощи в освоении общеобразовательнойпрограммы. 

Коррекционно-развивающее направление образовательного процесса в МБДОУ представлено двумя направлениями: психолого - педагогическая и 
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логопедическая коррекция и развитие ребенка. 

Цель логопедического сопровожденияребенка в детскомсаду– формирование полноценной речи, оказание помощи ребенку в преодолении речевых 

нарушений 

для решения задач его развития, обучения, воспитания исоциализации. 

Основная цель работы педагога-психолога: сохранение и укрепление психологического здоровья детей, содействие их гармоничному развитию 

в условиях детского 

сада. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей в группах общеразвивающей направленности направлено на своевременное выявление и оказание 

квалифицированной помощи воспитанникам, испытывающим трудности в освоении ООПДО ДОУ. 

Модель психолого-педагогического сопровождения (далее ППС) состоит в интеграции и концентрации необходимых ресурсов для обеспечения 

эффективного психолого-педагогического сопровождения образовательной программы дошкольного образования при выполнении требований 

ФГОС. 

Цель реализации модели: создание интегрированного пространства, обеспечивающее комплексное психолого-педагогическое сопровождение 

образовательного процесса в условиях реализации ФГОС дошкольного образования. 

Принципы модели 

В основу модели психолого-педагогического сопровождения положены следующие принципы: 

 научность – использование научно обоснованных и апробированных в педагогической практике технологий и методик; 

 системность – организация системы непрерывной работы со всеми участниками образовательного процесса на основе коллегиальности и 

диалогового взаимодействия; 

 комплексность – совместная деятельность различных специалистов, всех участников образовательного процесса в решении задач 

сопровождения; 

 превентивность – обеспечение перехода от принципа «скорой помощи» (реагирование на уже возникшие проблемы) к предупреждению 

возникновения проблемных ситуаций; 

 открытость – последовательное использование ресурсов сетевого взаимодействия и социального партнерства, открытость мероприятий для 

педагогических и руководящих работников дошкольной образовательной организации. 

Модель психолого-педагогического сопровождения (далее ППС) состоит в интеграции и концентрации необходимых ресурсов для обеспечения 

эффективного психолого-педагогического сопровождения образовательной программы дошкольного образования при выполнении требований 

ФГОС. 

Задачи реализации модели: 

 осуществлять учёт специфики возрастного психофизического развития детей дошкольного возраста; 

 формировать и развивать психолого-педагогическую компетентность участников образовательного процесса; 

 содействовать вариативности направлений и форм психолого-педагогического сопровождения, 

 способствовать диверсификации уровней психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса. 

 Модель психолого-педагогического сопровождения реализации образовательной программы дошкольного образования направлена на: 

 создание эффективной системы психолого-педагогического сопровождения реализации образовательной программы дошкольного образования; 

 создание многоуровневого интегрированного пространства, обеспечивающего вариативность форм и направлений психолого-педагогического 

сопровождения; 

 выполнение требований ФГОС дошкольного образования в части создания эффективных психолого-педагогических условий реализации 
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образовательной программы дошкольной образовательной организации; 

 повышение профессиональной компетентности субъектов психолого- педагогического сопровождения; 

 рост качества образования в части освоения воспитанниками образовательной программы дошкольного образования; 

 увеличение количества субъектов, осуществляющих психолого-педагогическое сопровождение. 

Описание модели 

 МКУ «Центр диагностики и консультирования» – осуществляет функции муниципального центра психолого-педагогической, медико-социальной 

помощи обучающимся (воспитанникам), испытывающим трудности в освоении общеобразовательных программ, своем развитии и социальной 

адаптации; 

 ТПМПК – территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия выступает в данной модели как структура, обеспечивающая своевременное 

выявление детей с особенностями в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонениями в поведении, организация и проведение их 

комплексного психолого-медико- педагогического обследования и подготовка по результатам обследования рекомендаций по оказанию им 

психологомедико-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания, а также подтверждение, уточнение или изменение ранее 

данных 

рекомендаций; 

 ППк – психолого-педагогический консилиум - это структура, которая уполномочена координировать организацию психолого-педагогического 

сопровождения на уровне дошкольной образовательной организации, взаимодействовать с другими структурами и субъектами сопровождения; 

 Педагоги, специалисты, родители (законные представители) и ребёнок выступают активными субъектами психолого-педагогического 

сопровождения, 

организующие деятельность в рамках сопровождения на индивидуальном и групповом уровне. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования. 

Таблица 24 

Диагностическая работа Включает: 

- Своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ 

причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов 

разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в 

обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 
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 - изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 
- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических проблем в их 

развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося 

Коррекционно-развивающая 

работа 

Включает: 

- Выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его 

поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 

формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные 

методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 
- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 
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Консультативная работа Включает: 

- Разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и 

приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с 

ребенком. 

Информационно- 

просветительская работа 

Предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуальнотипологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

адаптированной образовательной программой (АОП) для ребенка с ОВЗ (на основе Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования). 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, 

находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и 

социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на 

дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 
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- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

- особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в МБДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях МБДОУ, благоприятную для развития различных 

видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и 

желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в программу 

КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 
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утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

*данная Программа не предназначена для воспитанников, нуждающихся в профессиональной коррекции нарушений развития, т.е. для 

воспитанников с ОВЗ. 

для каждого ребенка с ОВЗ и/или инвалидностью, посещающего группу общеразвивающей или комбинированной направленности, 

разрабатывается адаптированная образовательная программа (АОП) с учетом особенностей психофизического развития ребенка, особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

 

Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами МБДОУ в качестве наиболее 

доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

Педагогический коллектив МБДОУ ориентирован на организацию разнообразных форм детских сообществ. Это творческие 

объединения, исследовательские лаборатории, конструкторские бюро, детско-взрослые объединения (совместные творческие мастерские, 

родительские клубы). Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

Основными традициями воспитания в МБДОУ являются следующие: 

- основой годового цикла воспитательной работы являются ключевые внутренние мероприятия «Календаря образовательных 

событий РФ», коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые осуществляется интеграция воспитательных 

усилий педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события из большинства используемых для воспитания других совместных дел 

педагогов, детей и родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого продукта (коллективного 

или индивидуального каждого участника); 

- в проведении мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, социальная активность, стремление создать 

коллективный или индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле; 

- педагогические работники ориентированы на формирование детского коллектива внутри одной возрастной группы, на 

установление доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься 

интересным делом в паре, небольшой группе; 

- ключевой фигурой воспитания в МБДОУ является воспитатель группы, реализующий по отношению к ребенку защитную, 
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личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

В детском саду сложились свои традиции, которые нашли отклик в сердцах воспитанников, родителей и педагогов. Эти традиции с 

большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и приумножаются. Традиции играют большую роль в 

воспитании детей, в укреплении дружеских отношений. События, в которых дети принимают непосредственное участие, прочно 

откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском саде, как о родном общем доме, где каждый 

ребенок любим и уважаем. Традиционные мероприятия основаны на событиях, которые вызывают личностный интерес детей, ориентированы 

на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия: 

- проявления нравственной культуры; 

- окружающая природа; 

- миру искусства и литературы; 

- праздничные события, традиционные для семьи, общества и государства; 

- события, формирующие чувство патриотизма и гражданской принадлежности ребенка; 

- народная культура и традиции. 

Тематика традиционных праздников, событий, мероприятий в МБДОУ. 

- Праздники: «Новый год», «День матери», «День отца». 

- Развлечения: «8 марта – Международный женский день», «День защитника Отечества», «Осень золотая», «Весна-красна», 

«Театральная весна», «Путешествие в страну Светофорию» (ПДД). 

- Праздники русской культуры: «Широкая масленица», «Осенняя ярмарка», «Иван Купала». 

- Фестивали: «фестиваль народных культур «Соцветие», «Звёздная капель». 

- Экологические мероприятия: развлечения «День Земли», «День птиц», «День воды»; выставка поделок из бросового и природного 

материала, посвященная Дню охраны окружающей среды, «Зелёное золото Югры», «Эколята», «Экологический марафон». 

- Спортивные праздники и развлечения: «Зимние игры», «День здоровья», «Мама, папа, я – спортивная семья», «Один день 

из жизни солдата». 

- Патриотические мероприятия: конкурс чтецов и праздничный концерт, посвященный Дню Победы; развлечения «День космонавтики», 

«День российского флага», «1 сентября - День Знаний», «День города», «День семьи, любви и верности», «День России», «День защиты детей». 

- Конкурсы: «Дары осени», «Вместо елки - букет», «Конкурс чтецов», «Снежные фантазии» и др. 

- Городские и региональные олимпиады, спартакиады, фестивали, конкурсы, акции. 

Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание 

условий для личностного развития ребенка. 
 

 События образовательной организации. 

 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Традиционными для МБДОУ стали тематические недели, которые педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 
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подгруппами детей, с каждым ребенком. 
 

 

 

 

Комплексно -тематическое планирование на 
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2023-2024 учебный год и летний период 2024 г. для детей 3-7 лет 

Таблица 26 
 
 

Месяц Тематика недель 

 
СЕНТЯБРЬ 

«Осень, осень, в гости просим!» 

«День знаний». 

«Осень» 

«Фрукты» «Овощи» «Деревья и кустарники» 

Даты проведения 01.09.2023-08.09.2023 11.09.2023-15.09.2023 18.09.2023-22.09.2023 25.09.2023-29.09.2023 

ОКТЯБРЬ «Ягоды» «Грибы» «Откуда хлеб пришёл» «Человек» 

Даты проведения 02.10.2023-06.10.2023 09.10.2023-13.10.2023 16.10.2023-20.10.2023 23.10.2023-27.10.2023 

НОЯБРЬ «В мире жить, со 

всеми дружить» 

«Игрушки» «Посуда» «Продукты 

питания» 

«Мебель» 

Даты проведения 30.10.2023-03.11.2023 06.11.2023-10.11.2023 13.11.2023-17.11.2023 20.11.2023- 

24.11.2023 

27.11.2023- 

01.12.2023 

ДЕКАБРЬ «Пришла зима в Югорский край» 

«Зимующие птицы» «Инструменты» «Предметы помощники» «Новый год у ворот» 

Даты проведения 04.12.2023-08.12.2023 11.12.2023-15.12.2023 18.12.2023-22.12.2023 25.12.2023-29.12.2023 

ЯНВАРЬ «Приходила Коляда 

накануне Рождества» 

«Подарки Снежной 

королевы» 

«Одежда» «Обувь» 

Даты проведения 09.01.2024-12.01.2024 15.01.2024-19.01.2024 22.01.2024-26.01.2024 29.01.2024-02.02.2024 

ФЕВРАЛЬ «Головные уборы». «Родной край. Мой 

город. Моя улица» 

«Моя родина - Россия» «Наша армия сильна» 

Даты проведения 05.02.2024-09.02.2024 12.02.2024-16.02.2024 19.02.2024-22.02.2024 26.02.2024-01.03.2024 

МАРТ «К нам идёт Весна-красна» 

«Мамочку свою 

люблю» 

«Перелётные птицы» «Домашние птицы» «Домашние животные» 

Даты проведения 04.03.2024-07.03.2024 11.03.2024-15.03.2024 18.03.2024-22.03.2024 25.03.2024-29.03.2024 

АПРЕЛЬ «Домашние 

животные» 

«Космос. Наш дом - 

Земля» 

Транспорт. ПДД «Профессии» 
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Даты проведения 01.04.2024-05.04.2024 08.04.2024-12.04.2024 15.04.2024-19.04.2024 22.04.2024-26.04.2024 

МАЙ «Детям о Победе» «Зоопарк» «Водоемы и их 

обитатели» 

«Насекомые» 

Даты проведения 29.04.2024-10.05.2024 13.05.2024-17.05.2024 20.05.2024-24.05.2024 27.05.2024-31.05.2024 

ИЮНЬ «Здравствуй, лето золотое!» 

«Здравствуй, лето!» «Моя Югра, моя 

планета» 

«Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья» 

«Неделя безопасности» 

Даты проведения 03.06.2024-07.06.2024 10.06.2024-14.06.2024 17.06.2024-21.06.2024 24.06.2024-28.06.2024 

ИЮЛЬ «Неделя семьи, любви 

и верности» 

«Чудеса, да и только» «В стране добрых дел» «Четыре 

стихии» 

«В огородном 

царстве, в 

садовом 

государстве» 

Даты проведения 01.07.2024-05.07.2024 08.07.2024-12.07.2024 15.07.2024-19.07.2024 22.07.2024- 

26.07.2024 

29.07.2024- 

02.08.2024 

АВГУСТ «Без друзей меня 

чуть-чуть» 

«Летние Олимпийские 

игры» 

«Веселая ярмарка. Страна 

мастеров» 

«До свидания, лето!» 

Даты проведения 05.08.2024-09.08.2024 12.08.2024-16.08.2024 19.08.2024-23.08.2024 26.08.2024-30.08.2024 

 

Утренний сбор - является средством научения, практики, моделирования образцов поведения и отношения. Дети участвуют в разработке правил 

жизни группы, в планировании дня, выборе и планировании деятельности в центрах активности, предъявляют домашнее задание. 

Это способствует тому, что каждый ребенок чувствует свою значимость и принадлежность к обществу: вносит свой вклад, делится идеями и 

информацией, задает вопросы, выражает позитивное отношение друг к другу. 

Требования к утреннему сбору: 

- проводится всегда утром после завтрака; 

- начинается с единого знакомого детям сигнала; 

- проводится в свободной форме; 

- продолжительность от 5 до 10 минут. 

Задачи утреннего сбора: 

- создать комфортный социально-психологический климат в группе, свободное общение в кругу сверстников, умение говорить и слушать 

друг друга, доброжелательное отношение со сверстниками, выбор партнёра для сотрудничества; 

- организовать планирование детской деятельности через выбор центра активности; 

- развивать самостоятельность, инициативу; 

- способствовать получению информации о развитии детей, их интересах и других особенностях. 
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Структура утреннего сбора 
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Таблица 26 

п/п Часть Методические рекомендации Длительность 

1. Приветствие Выбирается детьми, соответствует возрасту 1 мин 

2. Работа с календарем 

погоды 

С календарем погоды работает один ребенок 1 мин 

3. Новости детей 3-4 новости, использовать приемы для регламентирования данной 

части утреннего сбора («Волшебный мешочек», «Самолетик», 

«Волшебная стрелка» (в течение первой половины дня должны 

быть выслушаны все новости детей). 

2 мин 

4. Коммуникативная игра На развитие речи, математических способностей, артикуляционная 

или дыхательная гимнастика, игры на сплочение и другие игры, где 

участвуют все дети. 

1-2 мин 

5. Презентация материалов 

для реализации идей в 

различных центрах 

активности 

В день вносится новый материал в 2-3 центра активности, в 

остальных центрах материал с предыдущего дня: в младшем 

возрасте презентация проводится «Паровозиком», «Экскурсией» 

2-5 мин 

6. Осуществление детьми 

выбора деятельности в 

центрах активности 

При осуществлении выбора дети старшего дошкольного возраста 

используют «Мои планы». Воспитатели отслеживают выбор детьми 

центров активности. Используют различные приёмы для 

регулирования выбора. 

1-2 мин 

Примечание: утренний сбор проходит по сюжету в игровой форме. 

 

 

Организация прогулок в МБДОУ № 40 «Снегурочка» 

Ежедневная продолжительность прогулки детей в ДОУ составляет не менее 3 часов. 

Продолжительность прогулки определяется образовательной организацией в зависимости от климатических условий. Прогулку организуют 2 

раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. В теплое время года прием 

детей осуществляется на улице. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

Прогулка состоит из следующих частей: наблюдение, подвижные игры, спортивные игры, малоподвижные игры, трудовая деятельность, 

сюжетно-ролевая игра, индивидуальная работа с детьми по развитию физических качеств и самостоятельная деятельность на участке. 

 

График прогулок 

Таблица 27 
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Возраст Полная Сокращенная Отменяется 

5-7 - 15 ниже -15 и скорость ветра более 7 м/с ниже -20 и скорость ветра более 15 м/с 

 

 

Для реализации двигательной активности детей дошкольного возраста вне прогулки, разработан и утвержден график проведения вариативных 

прогулок в спортивных и музыкальных залах. Все помещения ежедневно и неоднократно проветриваются в отсутствие детей. Сквозное проветривание 

проводят не менее 10 минут через каждые 1,5 часа. В помещениях групповых и спальнях обеспечивается естественное проветривание в соответствии с 

утвержденным графиком проветривания. 

В теплое время года сон (дневной) организуют при открытых окнах (избегая сквозняка). 
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Организация вариативной прогулки 

Время прогулки в зимнее время может сокращаться или заменяться вариативными прогулками в помещениях детского сада. 

Специфика вариативных прогулок: 

1. День ребенка эмоционально насыщается. 

2. Прогулочной зоной становиться все учреждение: прогулки в физкультурном, музыкальном зале. 

3. Воспитатель организует: подвижные, спортивные, музыкальные игры. 

 

Организация сна 

При недостатке сна 1,5 часа в сутки выносливость нервных клеток у детей ослабевает, наступает снижение активности, вялости. Недосыпание 

может привести к невротическим расстройствам. Поэтому общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 часов, из 

которых 2,5-3 часа отводят дневному сну. 

При организации сна учитывают следующие правила: 

В момент подготовки детей к сну обстановка должна быть спокойной, шумных игры исключаются за 30 минут до сна. 

Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились спать. 

Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов. 

Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но не задерживать их в постели. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по 

освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в МБДОУ. 

Основные виды организации совместной деятельности, направленные на воспитание личности ребенка дошкольного возраста в процессе 

присоединения   всех   участников образовательных   отношений   к   базовым   духовно-нравственным   и   социокультурным ценностям: 

- Проведение семейных, государственных, православных, народных, экологических, профессиональных и других праздников, посвященных 

важным событиям в округе, крае, области, городе, поселке, дошкольной организации; 

- подготовка и защита индивидуальных и групповых проектов; 

- работа с литературными текстами на основе базовых ценностей. 

- чтение книг; 

- беседы по прочитанному; 

- словесные, хороводные, подвижные, пальчиковые игры; 

- размышления над пословицами; 

- семейные проекты; 

- просмотр специально подобранных мультипликационных, анимационных, художественных фильмов с последующим общением с ребенком; 

- семейные праздники, воспитательные события; 

- праздники патриотической направленности; 
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- спортивные игры; 

- театрализованные представления; 

- творческие работы; 

- благотворительные акции и акции памяти (бессмертный полк и др.); 

- встречи с ветеранами, кадетами школ; 

- изготовление подарков ветеранам; 

- добрые дела для жителей своего микрорайона, округа; 

- конкурсы патриотической направленности; 

- музейная педагогика. 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и пр.), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и пр.), 

- посещение спектаклей, выставок; 

 

 Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в ДОУ или запланированные): 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

ДОО;  

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 
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раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Вся среда МБДОУ должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Все материалы и игрушки для РППС отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности. 

 

 

 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

 3.1. Описание материально-технического обеспечения программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Материально-техническое обеспечение - одно из важнейших условий реализации рабочей Программы, направлено на создание современной предметно-

развивающей среды группы с учетом целей. 

Материально-технические условия реализации рабочей Программы соответствуют: 

 требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

 требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

 требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей; 

 оснащенность группы развивающей предметно-пространственной средой; 

 требованиям к материально-техническому обеспечению реализации рабочей Программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение 

(предметы). 

Таблица 28 

Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания 
Программы,  

технологии и 

пособия по 

образовательной 

области 

«Физическое 

• Физическое воспитание в детском саду / Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2006.  

• Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000.  

• Ознакомление с природой через движение / М.А. Рунова, А.В. Бутилова. – М.: Мозаика-синтез, 2006  

• Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004.  

• Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004.  



3 
 

3 
 

развитие» • Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. Щербак. – М.: Владос, 1999.  

М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения» для занятий с детьми 3-7 лет  

Букварь здоровья / Л.В. Баль, В.В.Ветрова. – М.: Эксмо, 1995.  

• Уроки Мойдодыра / Г.Зайцев. – СПб.:Акцидент, 1997.  

• Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.:Акцидент, 1996.  

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр» 

Программы,  

технологии и 

пособия по 

образовательной 

области 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

• Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. – М: Мозаика – Синтез, 2006 

• Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. - М: Мозаика – Синтез, 2016 

• Абрамова Л.А., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. - М: Мозаика – Синтез, 2017 

• Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. - М: Мозаика – Синтез, 2018 

• Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. - М: Мозаика – Синтез, 2017 

• Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. - М: Мозаика – Синтез, 2017 

• Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. - М: Мозаика – Синтез, 2017 

• Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000.  

• Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.  

•  

Программы,  

технологии и 

пособия по 

образовательной 

области «Речевое 

развитие». 

 

• Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985.  

• Грамматические игры в детском саду: Методические рекомендации в помощь воспитателям дошкольных учреждений / Сост. 

Г.И. Николайчук. – Ровно, 1989.  

• Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993.  

• Гербова В.В Развитие речи в детском саду. - М: Мозаика – Синтез, 2019 

• Гербова В.В Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации - М: Мозаика – Синтез, 2010 

• Гербова В.В Приобщение детей к художественной литературе. Программа и методические рекомендации. - М: Мозаика – 

Синтез, 2010 

Программы,  

технологии и 

пособия по 

образовательной 

области 

«Познавательное 

развитие» 

• Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. - М: Мозаика – Синтез, 2017 

• Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. - М: Мозаика – Синтез, 2018 

• Крашенинников, Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. - М: Мозаика – Синтез, 

2017Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. - М: Мозаика – Синтез, 2018 

• Кузьмин И.А. Истоковедение . (том 11) – М: Издательский дом Истоки, 2012. 

• Кузьмин И.А. Истоковедение . (том 15) – М: Издательский дом Истоки, 2013. 

•  Кузьмин И.А. Истоковедение . (том 5) – М: Издательский дом Истоки, 2011. 

Программы, 

технологии и 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми. - М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

• Колдина Д.Н. Аппликация с детьми. - М.: Мозаика-Синтез, 2018. 
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пособия по 

образовательной 

области 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

• Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду. -  М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

• Пантелеева Л.В.  Детское рукоделие. – М: «Просвещение»,2005. 

• Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. - М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

• Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество России, 2002.  

• Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации 

(подготовительная группа). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.  

• Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.  
 

 

 

 

3.2. Описание особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы «Карусель» отвечает требованиям ФГОС ДО, организована в соответствии с 

принципами содержательно-насыщенности, трансформируемости, полифункциональности, вариативности, доступности и 

безопасности.Образовательная среда рассматривается как зона ближайшего развития ребенка и составляет систему условий позитивной 

социализации и индивидуализации развития  личности детей дошкольного возраста, включая  пространственно-временные (вариативность  и 

трансформируемость предметного пространства  в зависимости от меняющихся интересов и возможностей детей, в соответствии с тематическим 

планированием образовательной деятельности), социальные (формы сотрудничества и общения, ролевые и межличностные отношения всех 

участников образовательного процесса, включая педагогов, детей, родителей, администрацию), деятельностные (доступность и разнообразие 

видов деятельности, соответствующих возрастным особенностям старшего дошкольного возраста, задачам развития и социализации) условия. 

При создании развивающей предметно-пространственной среды группы учитываются особенности детей, посещающих группу: возраст, 

уровень развития, интересы, склонности, способности, используется гендерный подход. Организация развивающей предметно-пространственной 

среды отвечает принципу полифункциональности: игровые модули, ширмы, предметы-заместители имеют возможность разнообразного 

использования в различных видах детской активности. Оборудование помещений группы отвечает безопасным, здоровье сберегающим, 

эстетически привлекательным и развивающим характеристикам. Мебель соответствует росту и возрасту детей, обеспечивая доступность 

игрового оборудования, игрушки обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

Пространство группы организовано в виде «центров активности», оснащенных  развивающими материалами (книги, игрушки, материалы 

для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям, что позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. 
 

                      Таблица 29 

Предметно-пространственная развивающая среда  в группе старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет) № 16 «Карусель» 
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Физкультурный 

центр   

Расширение  

индивидуального двигательного опыта в 

самостоятельной деятельности.   

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия , прыжков, катания, бросания, ловли.  

Атрибуты к подвижным и спортивным играм. 

Центр природы   Расширение  

познавательного опыта, его использование в 

трудовой деятельности.   

Литература природоведческого содержания, набор картинок, альбомы. Обучающие и 

дидактические игры по экологии  

Инвентарь для трудовой деятельности.  

Центр  

познания  

 Расширение  

познавательного сенсорного опыта детей  

 

Дидактический материал по  

сенсорному воспитанию  

Дидактические игры   

Настольно-печатные игры   

Познавательный материал   

Строительный 

центр   

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в продуктивной 

деятельности. Развитие ручной умелости, 

творчества.  

 

Напольный строительный материал;  настольный строительный материал,  пластмассовые 

конструкторы (с крупными деталями),   мягкие строительно- игровые модули. 

 

Центр игры   Реализация  

ребенком полученных и имеющихся знаний 

об окружающем мире в игре. Накопление 

жизненного опыта.   

Атрибутика для с/р игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Почта», «Шоферы»).  

Предметы- заместители.   

Центр 

безопасности   

Расширение  

познавательного опыта, его использование в 

повседневной деятельности   

Дидактические, настольные игры,  

детская литература о правилах дорожного движения.   

Книжный центр   Формирование  

умения самостоятельно работать с книгой. 

 

Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей.   

Тематические выставки.   

Театральный 

центр  

Развитие  творческих способностей ребенка, 

стремление проявить  

себя в играх драматизациях   

Ширмы.   

Элементы костюмов.   

Различные виды театров (в  

соответствии с возрастом).   
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Центр 

искусства   

Проживание,  

преобразование познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. Развитие ручной 

умелости, творчества.  

 

Бумага разного формата, разной  

формы, разного тона.   

Достаточное количество цветных  

карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки).   

Наличие цветной бумаги и картона. Достаточное количество клея, клеенок, тряпочек, 

салфеток для аппликации. Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.).   

Место для сменных детских выставок. 

Альбомы- раскраски.   

Предметы народно – прикладного  искусства. 

Музыкальный  

центр   

Развитие  

творческих способностей в самостоятельной 

ритмической деятельности.   

Детские музыкальные инструменты.  

Магнитофон.  

Музыкальные игрушки (озвученные,  

не озвученные).   

Центр 

Истоковедения 

 

1.Рассширение знаний о родном городе: его 

своеобразие, географическое положение, 

архитектура, основные отрасли производства. 

2.Формирование знаний о государственных 

символиках страны. 

 

1.Альбомы: «Наш город» (образование, культура, спорт); «Народы России», (города, 

костюмы, песни), «Моя Югра» 

2.Художественная литература: стихи, рассказы, сказки русского народа и о России. 

3.Традиции, обычаи, фольклор. 

4.Флаги, гербы и другая символика города Сургута, области, России. 

5.Куклы в русских народных костюмах. 

6.Выставки изделий народных промыслов и ремесел.  

 

Прогулочный 

участок 

1.Малые архитектурные формы:  

«Автомобиль» 

«Дельфин» 

Лавочка «Пожарный автомобиль» 

Песочница укрывная 

Беседка 

2.Веранда 

3.Стол для питьевого режима 

4.Стол для изодеятельности 

 

 

 

Создание предметно-развивающей среды  на участке детского сада. 
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Важным элементом образовательного процесса дошкольного учреждения являются прогулки с детьми. Традиционно прогулка включает в себя организацию с 

воспитанниками наблюдений за явлениями природы (растительным и животным миром, неживой природой); разнообразные игры; трудовую деятельность; 

спортивные упражнения и самостоятельную деятельность детей по их выбору и интересам. На  прогулочном участке имеется песочница, место для игры с водой 

«Дельфин»,«Автомобиль», «Беседка» площадка для подвижных игр и организации индивидуальной работы по развитию двигательных навыков .Имеется  

оборудование для спортивных игр: кольцебросы, скакалки, мячи разных размеров, кегли; предусмотрена площадка для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Транспорт», 

«Магазин» и т.д. 

Веранда на участке  оборудована необходимой мебелью и организованной предметно-развивающей средой, площадьзонируется для игры детей по интересам: 

рисования; настольно–печатных игр;  конструктивных игр.Отведена зона для организации питьевого режима. 

 

 

 

.Распорядок образовательной деятельности в группе старшего дошкольного возраста (от 5до 6 лет) №16 «Карусель» 

Реализация основной образовательной программы осуществляется в группах общеразвивающей направленности согласно Постановлению 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 г. Москва «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. № 62296). Длительность пребывания детей в дошкольной организации при 

реализации образовательной программы в режиме полного дня (12 часов в день) и с кратковременным пребыванием (до 3,5 часов в день). 

Примерное определение соотношения частей Программы (обязательной частью и частью, формируемой участниками 

образовательных отношений). 

Нормативы времени, затраченного на реализацию Программы 

При разработке Программы ДОУ определяет продолжительность пребывания детей в учреждении, режим работы ДОУ в соответствии с 

объемом решаемых задач образовательной деятельности, предельную наполняемость групп. Программа реализовывается с учетом режима дня и 

возрастных категорий детей. 

Объем обязательной части Программы рекомендуется ФГОС дошкольного образования не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. В Таблице 17 представлены нормативы времени, затраченного на 

реализацию образовательной программы (обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений) по возрастным 

категориям детей. 

 

Таблица 30 

Норматив на день 

 Обязательная часть Программы (ОЧ) Формируемая часть Программы участниками 

образовательных отношений (ФЧ) 

Норматив времени по ФГОС ДО, %   
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63% 37% 

Норматив времени по ФГОС ДО, час  

7 ч. 35 мин. 

 

4 ч. 25 мин. 
                      Таблица 31 

Режим дня воспитанников старшего дошкольного возраста группы №16 «Карусель» (холодный период  года) 

 

Режимные моменты 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Время Время Время Время Время 

Прием детей, свободное общение детей, 

самостоятельная деятельность детей по интересам  
7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 7.00 - 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку .Завтрак  8.10-8.45 8.10-8.45 8.10-8.45 8.10-8.45 8.10-8.45 

Утренний сбор 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

Работа в центрах активности по выбору детей или 

занятия.  

 9.00-9.25-   

развитие речи 

11.20-11.45 

физическая 

культура (на 

улице) 

 

 9.00-9.25–  

ФКЦМ 

10.05-10.30-  

музыка  

 

 

9.00-9.25–  

ФЭМП 

10.05-10.20- 

физическая 

культура  

 

9.00-9.25- 

ПИиПКД   

9.35– 10.00-  

обучение 

грамоте  

 

9.00– 9.25 - развитие 

речи 

 10.05 – 10.30–музыка 

 

Игры, второй завтрак 9.25-9.40 9.25-10.05 9.25-10.05 10.00-10.05 9.25-10.05 

Подготовка к прогулке 
9.40-9.55 

 
10.30-10.45 10.20-10.35 10.05-10.20 10.05-10.20 

Прогулка 9.55-11.45 10.45-11.45 10.35-11.45 10.20-11.45 10.20-11.45 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

игры. 
11.45-12.00 11.45-12.00 11.45-12.00 11.45-12.00 11.45-12.00 

Подготовка к обеду, обед.  12.00-12.20 12.00-12.20 12.00-12.20 12.00-12.20 12.00-12.20 

Подготовка ко сну.  12.20-12.30 12.20-12.30 12.20-12.30 12.20-12.30 12.20-12.30 

Дневной сон. 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем , закаливающие процедуры.  15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник. 15.25-15.35 15.25-15.35 15.25-15.35 15.25-15.35 15.25-15.35 

Работа в центрах активности по выбору детей или 

занятия. 

15.35-16.00 

аппликация* 

16.00-16.10 

15.35-16.00 

рисование* 

16.00-16.10 

15.35-16.00 -

ЧХЛ * 

16.00-16.10 

 

15.35-15.55 

 

15.55-16.20 – 

физическая 

культура 

 

16.30 -16.55 – 

15.35-16.00 

– шахматы* 

16.10-16.35-лепка*  
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                      Таблица 32 

Режим дня воспитанников старшего дошкольного возраста группы №16 «Карусель» (холодный период  года) 

 

 

 

Рациональный режим дня является основой здоровья и воспитания детей. Четкое выполнение режима способствует регулированию базовых физиологических 

потребностей ребенка, стабильности поведения, приучает к организованности, активности, помогает сохранять устойчивую работоспособность. Особое внимание 

Социокультурн

ые истоки* 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Игры, самостоятельная деятельность. 
16.10-17.10 16.10-17.10 16.10-17.10 16.20-17.10 16.35-17.10 

Подготовка к ужину, ужин. 17.10-17.30 17.10-17.30 17.10-17.30 17.10-17.30 17.10-17.30 

Игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа в центрах активности. 
17.30-17.50 17.30-17.50 17.30-17.50 17.30-17.50 17.30-17.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой.  17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 

Режимные моменты 

 
Время 

Прием детей на улице,  самостоятельная деятельность детей по интересам  7.00 - 8.10 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе  8.10-8.20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры.  Утренний сбор 

Подготовка к завтраку .Завтрак  
8.20-8.45 

Подготовка к прогулке. Выход на улицу.  8.45-9.00 

Прогулка 
 9.00-11.10 

 

Работа в центрах активности по выбору детей или занятия. 9.00-10.00 

Второй завтрак  
10.00- 10.10  

 

Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа в центрах активности  10.10-11.45 

Возвращение с прогулки, культурно-гигиенические процедуры. 11.45-12.00 

Подготовка к обеду, обед.  12.10-12.30 

Дневной сон. 12.30-15.00 

Постепенный подъем , закаливающие процедуры.  15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник. 15.20-15.35 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Работа в центрах активности по выбору детей или занятия.  
15.35-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность, вечерний сбор.  16.10-17.10 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин. 17.10-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой.  17.30-19.00 
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необходимо уделять гигиене организации и проведения организованной образовательной деятельности с детьми, обеспечивать рациональное сочетание умственной и 

физической нагрузки, а также достаточную двигательную активность ребенка в течение дня. Педагог дозирует объем образовательной нагрузки с учетом санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

 

 

Таблица 33 

Расписаниеобразовательной деятельности  на учебный год 2023-2024 г. 

 

Дни недели 

 

Виды организованной и совместной деятельности 

 

 

 

Количество ОД 

 

Общая длительность 

ОД в мин. 

 Общее 

количество 

1 половина дня 2 половина дня  

понедельник 1) 9.00-9.25-   развитие речи 

2)11.20-11.45 физическая культура (на улице) 

3)15.35-16.00- аппликация* 

 

11 2 0  

 

 

 

 

 

407 

вторник 1) 9.00-9.25–  ФКЦМ 

2) 10.05-10.30-  музыка  

3) 15.35-16.00– рисование* 

 

2 0 

среда 1) 9.00-9.25 –  ФЭМП 

2) 10.05-10.20- физическая культура  

3) 15.35-16.00-ЧХЛ * 

 

2 0 

четверг 1) 9.00-9.25- ПИиПКД   

2) 9.35– 10.00-  обучение грамоте  

3) 15.55-16.20 – физическая культура 

4) 16.30 -16.55 – Социокультурные истоки* 

 

2 1 

пятница 1) 9.00– 9.25 - развитие речи 

2)  10.05 – 10.30–музыка 

4) 15.35-16.00– шахматы* 

2 0 
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*совместная деятельность 

 

 

Таблица 34 

Календарный образовательный график деятельности группы старшего дошкольного возраста (5– 6 лет) № 16 «Карусель» на 2023 – 2024 учебный период 

и летний период 2024 года 

 

Содержание Возрастные категории групп 

Группа старшего  дошкольного возраста (5 - 6лет) 

УЧЕБНЫЙ ПЕРИОД 

Календарная 

продолжительность учебного 

периода, в том числе: 

01 сентября 2022 года – 31 мая 2024 года 

37 недель  

- 1 полугодие 17 недель 

- 2 полугодие 20 недель  

Объем недельной 

образовательной нагрузки, в 

том числе: 

6 часов 15 минут 

- 1 половина дня 4 часа 10 минут 

- 2 половина дня 2 час 05 минут 

Сроки проведения 

мониторинга реализации 

ОПДО 

в течение года в соответствии с циклограммой проведения мониторинга реализации ОПДО 

ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

Календарная 

продолжительность летнего 

периода 

01 июня 2024 – 31 августа 2024 

  12 недель 4 дня  

Объем недельной 

образовательной нагрузки, в 

4часа10 минут 

4) 16.10– 16.35 -лепка*  
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том числе: 

- 1 половина дня 2 часа 05 минут 

- 2 половина дня 2 часа 05 минут 

Праздничные дни 

04.11.2023г. ; 01.01.2024 – 08.01.2024 ; 23.02.2024; 08.03.2024; 01.05.2024- 03.05.2024;  09.05.2024; 12.06.2024г. 
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 Таблица 35 

 

Модель организации образовательного процесса в группе старшего дошкольного возраста (дети от 5 до 6лет) 

Модель организации образовательной деятельности в группе старшего дошкольного возраста (дети от 5 до 6 лет) 

 
 

 
Время 

согласно 

режиму дня 

Время, 

фактически 

затраченное на 

реализацию 

образовательной 

Программы 

 
 

день недели/ содержание деятельности (дидактические единицы, реализуемые в ходе образовательного процесса, область) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7.00-8.00 60 мин 

О - 20 мин 

Ф- 40 мин 

Утренняя встреча детей: самостоятельная деятельность детей (СК, Ф); ежедневная работа в календаре природы (П, Р) дежурства (П, СК) 

Беседа по теме недели 

(П, Р, СК). 

Дежурство и 

наблюдения в уголке 

природы (П, Р, СК). 

Рассматривание 

иллюстраций (П, Р, 

ХЭ, СК). 

Словесные 

подвижные игры (Ф, 

Р, СК). 

Знакомство с 

народными 

приметами (П, Р, СК). 

Экологические 

дидактические игры (П, 

Р, СК). 

Речевые игры на 

развитие ЗКР и 

фонематического слуха 

(Р). 

Беседа о 

нравственности (П, 

СК) 

Работа на стендах 

познавательного 

развития  и в 

сенсорных уголках 

(П, Р, СК). 

Загадки по темам 

обучения (Р, П, СК). 

Игры, упражнения с 

элементами 

психогимнастики (П, 

Р. Ф). 

Настольно-печатные 

развивающие игры 

(П, Р, СК, ХЭ). 

Индивидуальные 

занятия в 

физкультурных 

уголках (Ф). 
Игры на развитие 

Беседа по теме здоровья 

(Ф, Р, П, СК). 

Работа в спортивных 

уголках (Ф). 

Режиссерские игры 

(СК, П, ХЭ, Р). 

Работа  в  уголках 

творчества (ХЭ, Р, П,). 

Работа в книжном 

уголке (Р, ХЭ, СК). 

Игры на развитие 

грамстроя (Р). 

Беседа по ПДД (П, Р); 

беседа по ОБЖ (СК). 

Рассматривание плакатов по 

ОБЖ (П, СК, ХЭ). 

Коммуникативные игры 

(СК, Р, П). 

Пальчиковая гимнастика 

(Р). 

Настольно-печатные 

групповые игры с 

правилами (СК, П, Р). 

Занятие в театральном 

уголке (ХЭ, Р). 

Игры на развитие силы, 

высоты голоса (Р). 

Беседа о социальном и 

культурном  наследии 

русского народа (согласно 

недельной тематики). 

Рассматривание 

иллюстраций (по 

изучаемым темам) (П, Р, 

ХЭ, СК). 

Игровые воспитывающие 

ситуации (П, Р). 

Организация поручений и 

дежурства (СК, П). 

Опыты и эксперименты (П, 

СК). 

Игры,направленные на 

обогащение словаря (Р) 

Повторение 

художественных 

произведений (Р, СК) 
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   речевого дыхания   и 
слуха(Р). 

   

8.00-8.20 25мин 
О - 10 мин 
Ф - 10 мин 

Встреча детей на улице (в хорошую погоду): самостоятельная деятельность детей (СК, Ф); взаимодействие с семьей (СК, Р); 

подвижные игры (Ф).Утренняя гимнастика (Ф). 

8.20-8.40 20 мин Подготовка к завтраку (СК, Р, П). Завтрак (П, Р, СК). 

8.40-9.00 20 мин 
О - 10 мин 

Ф - 10 мин 

Совместная игровая деятельность. Игры и игровые упражнения с использованием фольклорных форм. 

Подвижные игры 
(Ф) 

Словесные игры 
(П, Р, СК) 

Игра – импровизация 
(П,СК) 

Малоподвижные игры (П, 
Р, СК, Ф) 

Дидактические игры (П, Р, 
СК) 

Игры. Подготовка к НОД (П, СК, Р). 

9.00- 

9.55(время 

зависит от 

формы 

организации) 

55 мин 
О - 40 мин 

Ф - 15 мин 

1) 9.00-9.25 - 

развитие речи  

2)11.20 – 11.45 –  

физическая культура 
 

1) 9.00-9.25  –  ФКЦМ 

 2) 10.05 -10.30   -  

музыка  

 

1) 9.00-9.25– ФЭМП 

2) 10.05-10.20 

физическая культура 

 

1) 9.00-9.25- ПИиПКД 

2) 9.35-10.00- обучение 

грамоте 

1) 9.00-9.25-развитие речи 

2) 10.05-10.30 – музыка 

 

 

9.55-10.10 15 мин 
О - 5 мин 

Ф - 10 мин 

Второй завтрак (СК, П, Р). 

10.00-12.15 Подготовка к прогулке: закрепление приемов одевания (П, Р); воспитание самостоятельности, взаимопомощи (СК, П, Р); 
ежедневные беседы по охране безопасной жизнедеятельности детей на прогулке (П, Р, СК,). Прогулка (П, Р, СК). 

130 мин 
О - 70 мин 

Ф - 60 мин 

Экологическая тропа 

(П, Р) 

Наблюдение за 

явлениями природы: 

расширение 

представления детей о 

различных природных 

объектах, явлениях 

(П, К). 

Подвижные игры на 

развитие 

двигательной 

активности (СК, Ф). 

Малоподвижные 

игры: развитие 

внимания, мышления 

(Ф, Р, П). 

Сюжетно-ролевая 

игра:  развивать 

замысел и сюжет 

игры (П, Р, СК). 
Труд     в      природе: 

Наблюдение за 

явлениями природы: 

расширение 

представления детей о 

различных природных 

объектах, явлениях 

(П, Р). 

Подвижные игры на 

развитие 

двигательной 

активности (СК, Ф). 

Труд на участке: 

воспитывать 

желание  помочь 

(СК, П). 

Сюжетно-ролевая 

игра на тему дня (СК, 

П, Р).Экологическая 

игра (П, Р) 

Малоподвижные 

игры: развитие 

внимания, 

Экологическая тропа 

(П, Р) 

Наблюдение за 

социальными 

явлениями: 

взаимодействия людей 

(СК, П, Р). 

Углубление 
представлений детей о 

сезонных изменениях 

природы, о деятельности 

человека в природе (П, 

Р, СК). 

Трудовые поручения 

на  участке: 

воспитывать желание 

помочь (СК, П). 

Самостоятельная 

игровая деятельность с 

выносным материалом 

(П, Р, СК). 
Подвижные игры 

Наблюдение за средствами 

передвижения (П, Р). 

Трудовые поручения по 

уборке участка: 

воспитывать желание 

помочь (СК). 

Самостоятельная игровая 

деятельность с выносным 

материалом (П, Р, СК). 

Экологическая тропа (П, 

Р) 

Подвижные игры 

(Ф, СК). 

Сюжетно-ролевая игра 

(СК, П, Р). 

Индивидуальная работа по 

физическому развитию (Ф). 

Малоподвижная игра 

(СК, Ф). 

Экскурсии и целевые 

прогулки (П, СК, Р). 

Беседы о безопасном 

поведении в природе или в 

быту (Р, П, СК). 

Подвижные игры: развитие 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве (Ф). 

Малоподвижные игры 

(П, Р, Ф). 

Трудовые поручения на 

участке: воспитывать 

желание помочь 

(СК, П) 

Сюжетно-ролевая игра на 

тему дня (СК, П, Р). 

Строительные игры 

(СК, П, Р). 

Работа с детьми в 

индивидуальной форме (П, 

Р, СК, ХЭ). 
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  воспитывать желание 

помочь (СК, П). 

Работа с детьми в 

индивидуальной форме 

(П, Р, СК, ХЭ). 

мышления (П, К, Ф) 

Игры-инсценировки 

(П, К, ХЭ, СК). 

Физические 

упражнения на 

ловкость (Ф). 

Индивидуальная 

работа по физ.раз. 

(Ф). 

Ф). 

Малоподвижная игра 

(Ф, Р). 

Индивидуальная работа 

по изобразительной 

деятельности 

(ХЭ, П, Р). 

Сюжетно-ролевая игра 

на тему дня 
(П, Р, СК). 

  

 Деятельность детей в актированные дни и дни сокращенных прогулок. 

10.10-12.20 
Вариативная 

прогулка в 

соответствии 

с графиком 

130 мин Дидактические игры 

(П, Р). 

Рассказ- беседа по 

теме дня (П, Р). 

Занятия  по 

интересам (лепка, 

рисование, 

аппликация) 

(П, Р, СК). 

Подвижные игры 

(Р, СК). 

Отгадывание загадок 

(П, Р). 

Сюжетно-ролевые игр 

(П, Р, СК). 

Чтение художественной 

литературы по теме дня 

(П, Р). 

Подвижные игры 

(Р, СК). 

Чтение худож. 

литературы (П, Р). 

Музыкально- 

дидактические игры 

(П, Р, ХЭ). 

12.15-12.25 10 мин 
О- 5 мин 

Ф - 5 мин 

Возвращение с прогулки: закрепление навыков самообслуживания во время раздевания (П, СК); оказание помощи друг другу (СК, П); 
культура общения (С, К, П); контроль за выполнением гигиенических процедур (СК, Р). 

Совместная игровая деятельность. 

Хороводные игры 

(СК, Ф) 

Ритмическая 

гимнастика (СК, Ф) 

Словесные игры: 

обогащение словаря 

детей, развитие 

фонематического 

слуха (П, Р). 

Психогимнастика 

(СК) 

Настольно-печатные 

игры (П, Р, СК) 

Ритмическая 

гимнастика (СК, Ф) 

Математические игры на 

развитие логического 

мышления (П, Р) 

Психогимнастика (СК) 

Малоподвижные игры (П, 

Р). Ритмическая 

гимнастика (СК, Ф) 

12.25-12.50 10 мин Подготовка к обеду. Обед. (П, Р, СК). 

12.50-13.00 10 мин 

О-5 мин 
Ф-5 мин 

Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры (СК, П, Р). 

13.00-15.00 120 мин Сон. 

15.00-15.20 20 мин 
О-10 мин 
Ф-10 мин 

Постепенный подъем. Закаливающие мероприятия: дыхательная гимнастика, закаливающие процедуры и прочее (П, Р, СК). 

Одевание детей. (П, Р). 

15.20-15.30 10 мин Подготовка к полднику. Полдник. (П, Р, СК) 

15.30-16.00 30 мин 
О-10 мин 

Ф-10 мин 

Аппликация  * Рисование * Финансовая 

грамотность (Д/О) 

ЧХЛ * 

 

15.55-16.20- физическая 

культура Социокультурные 

истоки*(4неделя месяца) 

Шахматы * 

Лепка* 
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Финансовая грамотность (Д/О) 
 

Сюжетно-ролевая игра Дидактические игры Малоподвижные игры Развлечение (ХЭ, Р, СК). Ручной труд (П, СК). 

  (СК, П, Р). 

Чтение 

художественной 

литературы (Р, П). 

Изготовление 

атрибутов (ХЭ, СК, П). 

Разучивание 

чистоговорок, 

скороговорок (Р). 

Игры и упражнения на 

развитие 

познавательных 

психических процессов 

(П, Р, СК). 

Знакомство с разными 

видами творчества, 

нетрадиционными 

направлениями (ХЭ, П, 

Р). 

(П, Р, СК). 

Развивающие и 

логические игры (П, 

Р, СК). 

Опытно- 

экспериментальная 

деятельность в мини- 

лаборатории (П, СК) 

Рассматривание 

иллюстраций (П, Р, 

ХЭ). 

Индивидуальная 

работа по ЗКР (Р). 

Музыкальная 

деятельность (ХЭ, 

СК) 

(Ф, СК). 

Психогимнастика (Ф, 

СК). 

Ознакомление с 

произведениями 

искусства (ХЭ, Р, П). 

Самостоятельная 

деятельность детей. 

Театрализованные 

игры, игры 

драматизации (ХЭ, 

СК). 

Работа со сказкой (Р, СК). 

Беседы по воспитанию 

культуры поведения (СК, Р). 

Разучивание новых 

подвижных игр (Ф, Р, СК). 

Дидактические игры и 

этюды на формирование 

КГН (СК, Р, П). 

Беседы, игры на 

формирование 

валеологической культуры 

(П, СК). 

Правила безопасного 

поведения (дорожная, 

социальная, 

валеологическая, 

противопожарная 

безопасность) (П, СК). 

16.00-17.00 60 мин 
О-20 мин 
Ф-40 мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка (в хорошую погоду): наблюдение, подвижные игры, малоподвижные игры, самостоятельная 

игровая деятельность детей (П, Р, Ф, СК). 

17.00-17.10  

10 мин 
Возвращение с прогулки 

17.10-17.30 20 мин Подготовка к ужину. Ужин (Р, СК). 
Соблюдения осанки во время приема пищи. 
Гигиенические процедуры - полоскание ротовой полости (Р, П, СК). 

17.30-18.25 55 мин Совместная и самостоятельная игровая деятельность. 
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О-15 мин 

Ф-40 мин 

Опытническая или 

экспериментальная 

деятельность (П, Р) 

Посадка семян или 

рассады (П, СК). 

Труд и наблюдения на 

мини-огородах (П, СК). 

Сюжетно-ролевые игры 

(СК, П) 

Работа в творческой 

мастерской (народные 

промыслы) (ХЭ, Р) 

Конструктивная 
деятельность (ХЭ, П.) 

Работа с копилкой 

предметов- 

заместителей (П, СК). 

Игры на развитие 

психических 

процессов (П). 

Хороводные игры 

(Ф, СК). 

Игры-занятия в 

книжных уголках (Р, 

СК). 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

зоне творчества (ХЭ, 

СК). 

Игры по социально- 

эмоциональному 

воспитанию (СК). 

Рассматривание 

иллюстраций (Р, П). 

Коллективные творческие 

дела (ХЭ, СК). 

Конструктивные, 

моделирование, 

строительные игры (ХЭ, СК, 

П). 

Игры, упражнения, 

Наблюдение за явлениями 

природы (СК) 

Дидактические игры, 
направленные на 

классификацию предметов и 

явлений (П, Ф). 

Хозяйственно-бытовой труд 

(П, СК). 

Музыкально- 

дидактические игры (ХЭ, 

П, Р). 

18.25-19.00  

35 мин 
Подготовка к прогулке. Прогулка (в хорошую погоду): наблюдение, подвижные игры, малоподвижные игры, самостоятельная 
игровая деятельность детей (П, Р, Ф, СК). 

 О - 15 мин 
Ф - 20 мин 

Уход детей домой. 

12 часов 

 

(720 мин.) 

720 мин 
О - 455 мин 

Ф - 265 мин 

Время, затраченное на реализацию Программы, 720 мин 

I пол. дня 355 мин 

II пол.дня 245 мин 

сон 120 мин 

 

 

Условные обозначения к модели организации образовательного процесса: 

СК   - Социально-коммуникативное развитие  

П     -  Познавательное развитие  

Р      -  Речевое развитие  

ХЭ   -  Художественно-эстетическое развитие  

Ф     -  Физическое развитие   

О      - Обязательная часть Программы 

Ф     - Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. 
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3.4.Описание особенностей традиционных событий праздников, мероприятий в группе 

Согласно ФГОС ДО,обучение детей происходит преимущественно в ходе их повседневной жизни и в традиционных видах деятельности. 

Проведение традиционных праздников, событий, мероприятий - является составной частью образовательной деятельности в группе. Подготовка и 

проведение праздничных мероприятий служат нравственному воспитанию детей, формируют у дошкольников дисциплинированность, культуру 

поведения.  
 

Таблица 36 

Традиции группы «Карусель» 

Традиция Цель 

День Рождения детей.  

 

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызывать положительные эмоции, подчеркнуть значимость 

каждого ребенка в группе. 

 

 Уважение к личности 

каждого ребенка.  

Цель: отметить, как положительно отличился каждый ребенок, подчеркнуть значимость каждого ребенка, воспитывать толерантное 

отношение к детям других национальностей. 

 Занятия своим делом за 

общим столом. 

Цель: создание дружелюбной атмосферы в группе. 

 

Личное приветствие 

каждого ребенка и 

родителей.  

 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного микроклимата. 

 

Участие группы в делах 

всего дошкольного 

учреждения 

Цель: развитие чувства сопричастности с коллективом детского сада (дети, родители, сотрудники). 

 

Регулярные подарки 

всем детям своими 

руками 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного климата 
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Приложение1 

Примерный список литературы для чтения детям 
 

Русский фольклор. 

 Песенки, потешки, заклички,   «Пальчик-мальчик...», «Заинька, попляши...», «Ночь пришла,..», «Сорока, сорока...?, «Еду-еду к бабе, к деду...», «Тили-бом! 

Тили-бом!...»; «Как у нашего кота...», «Сидит белка на тележке...», «Ай, качи-качи-качи »...», «Жили у бабуси...», «Чики-чики-чикалочки...», «Кисонька-

мурысенъка...», «Заря-заряница...»; «Травка-муравка.,.», «На улице три курицы...», «Тень, тень, потетень..», «Курочка-рябушечка...», «Дождик, дождик, 

пуще...», «Божья коровка..,», «Радуга-дуга...», 

  Сказки.   

«Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр. А. Н. Толстого; «Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской; «Гуси –лебеди»; 

 «Снегурочка и лиса»; «Бычок –черный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза велики», обр. М. Серовой; 

«Теремок», обр. Е. Чарушина. 

Фольклор народов мира. 

 Песенки.  «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите 

лук...», пер. с шотл. Н. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки.  «Рукавичка», «Коза-дереза» укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В, Важдаева; «Упрямые козы», узб., 

обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер, с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни; «Храбрец-молодец», пер. с 

болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. Мялика; «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», 

пер. с шотл. М, Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова. 

Произведения поэтов  и   писателей России. 

 Поэзия.   К. Бальмонт. «Осень»; А. Блок. «Зайчик»; А. Кольцов. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); А. Плещеев. «Осень наступила...», 

«Весна» (в сокр.); А. Майков. «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); А, Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет 

наш, солнышко!.», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне и . семи богатырях»); С. Черный. «Приставалка», «Про Катюшу»; С. Маршак. 

«Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», «        Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); «Тихая 

сказка», «Сказка об умном мышонке»; К. Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», 

«Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха»; С.  Гродецкий, «Кто это?»; В.Берестов. «Курица с цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом 

воевали»; В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни страница – то слон, то львица»; К. Бальмонт, «Комарики-макарики»; П. 

Косяков. «Все она»; А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; С. Михалков. «Песенка друзей»; Э. Мошковская. «Жадина»; И. Токмакова. «Медведь». 

Проза.  К. Ушинский. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «ЛисаПатрикеевна»; Т. Александрова. «Медвежонок Бурик»; Б. Житков. 

«Как мы ездили в зоологический сад», «Как мы в зоосад приехали»,«Зебра», "Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); М. 

Зощенко. -Умная птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда нехватает игрушек» из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); К. 

Чуковский. «Так и не так»; Д. Мамин – Сибиряк. «Сказка про храброгоЗайца – Длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; Л. Воронкова. 

«Маша – растеряша», «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Н. Носов«Ступеньки»; Д, Хармс. «Храбрый еж»; Л. Толстой. «Птица свила 

гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж,..», «Пришлавесна...»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев. «Синийшалашик»; С. 

Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно плакать»,«Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); В.Сутеев. «Три котенка»; А. Н. 

Толстой. «Еж», «Лиса», «Петушки». 

Произведения поэтов  и   писателей разных стран. 
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Поэзия.  Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; П. Воронько. -Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. «Быстроножка и серая 

Одежка», пер. с болг. М. Маринова; А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; Н. Забила. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; С. 

Капугикян. «Кто скорее допьет», «Маша не плачет» пер. с арм. Т. Спендиаровой; А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина; «Поет зяблик», пер. с болг. И. 

Токмаковой; М. Карем. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой.Проза.  Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер, с англ. Н. Шерешевской;Л.   Муур. «Крошка 

Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ.О. Образцовой; Ч. Янчарский. «Игры», «Самокат» (из книги«Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. 

В. Приходько;Е. Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев.«Трое», пер, с болг. В. Викторова; Б. Поттер. «Ухти-Тухти», пер. сангл. 

О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», «В лесу», «КуклаЯринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешек.Г. Лукина; О. Альфаро. 

«Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; 

О. Панку-Яшь. «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева,«Нетолько в детском саду» (в сокр.), пер. с румын. Т. Ивановой 
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Приложение2 

 

Перспективное планирование работы с родителями старшей 

группы №16 «Карусельа» на 2023-2024г. 
Сентябрь: 

 Сбор информации о семьях воспитанников. Подписание договоров. 

 Оформление «Уголка для родителей»: советы и рекомендации, сетка занятий, режим дня. 

 Анкетирование родителей вновь прибывших детей «Давайте познакомимся» 

 Индивидуальные беседы с родителями вновь поступающих детей. 

 Родительское собрание «Возрастные особенности детей 5-6 лет» 

 

Октябрь: 
 

  Фотовыставка «Наши дети» 

 Консультация «Одежда детей в группе и на улице». 

 Беседа «О необходимости регулярно посещать детский сад».  

 Создание видеороликов и фотогазеты «Мой папа лучший самый!» 

 Активное занятие по истоковедению. 

Ноябрь: 

 Рекомендации о развитии мелкой моторики детей  в домашних условиях.  

 Консультация «Значение «Пальчиковой гимнастики» в развитии детей дошкольного возраста». 

 Рекомендации о чтении сказок детям дома. 

 Папка – передвижка.«Нашим дорогим мамам посвящается!». 

 Праздник «Мама – солнышко моё!» 

Декабрь: 

 Ежедневные беседы о питании, сне, играх детей, о том, на что родителям следует обратить внимание, об успехах на занятиях. 

 Родительские заповеди. 

 Активное занятие по истоковедению. 

 Родителям на заметку «Капризы детей» 

 Папка – передвижка «Подвижные игры на свежем воздухе» 

 Анкетирование «Ваше мнение о работе ДОО» 

 Выставка поделок, рисунков, сувениров «Новогодняя сказка» 

 Утренник «Мы встречаем Новый год» 
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Январь: 

 Консультация «Развитие математических способностей у детей дошкольного возраста в процессе изучения окружающего мира». 

 Беседа «Правильно одевайте детей». 

 Привлечь родителей к изготовлению ледяных построек на участке детского сада. 

 Показ выполнения артикуляционной гимнастики.  

 Беседа «О зимнем досуге с детьми». 

 Рекомендация для родителей по теме«Зимние игры и забавы». 

Февраль : 

 Спортивный досуг с участием пап «Вместе с папой, вместе с мамой поиграть хочу» 

 Фотовыставка «Знакомьтесь – это мой папа» 

 Консультация «Пожарная безопасность».  

 Активное занятие по истоковедению. 

 Памятка для родителей по правилам дорожного движения. 

 Ежедневные беседы с родителями о поведении, общении детей в группе друг с другом. 

Март: 

 Консультация психолога «Гиперактивный ребенок» 

 Памятка «Как организовать труд детей дома» 

 Создание в группе огорода на окне. 

 Утренник, посвященный 8 марта. 

 «Встреча пернатых друзей».   (изготовление скворечника) 

Апрель : 

 Консультация «Поощрение и наказание ребенка в семье». 

 Беседа с родителями об использовании нетрадиционных средств в изобразительной деятельности. 

 Привлечь  родителей к субботнику на участке группы. 

 Внеплановая консультация. 

 Активное занятие по истоковедению. 

 Консультация психолога «Что должен знать ребенок 5-6 лет» 

Май : 

 Родительское собрание «Вот и стали мы на год взрослее» 

 Консультирование родителей по вопросам профилактики кишечных инфекций. 

 Рекомендации по совместной деятельности с детьми. 

 Привлечь родителей к благоустройству территории  детского сада (ремонт оборудования, посадка цветов на клумбе, работа на огороде и т.д.). 

 Консультация «Чем занять ребенка в летнее время» 

 Беседа с родителями «Безопасность детей» 

 


