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[legarornyeckuu MpPOEKT HA TEMY:
«3MMYyIIKA-3MMa B TPATULUAX PYCCKOT0 HAPOAA»

BBenenue.
Obocnosanue akmyanvbHOCHIU.

3uMa — 3TO caMoe JII0OMMOe BpeMs rojia JijIsi MHOTUX peOsT, Beb OHA TOTOBUT
CTOJIbKO 3a0aB U pa3BieueHuil. [Ipupona ABiIse€TCS HEOTHEMIIEMOI YaCThIO
OKpYyXarolei peOeHKa )KM3HU; MHOT0oo0Opa3ue 1 KpacoTa sIBICHUH IPUPO/bl, PACTEHUM
U )KMBOTHBIX MPUBJIIEKAIOT BHUMaHUE, MPOOYKIAI0T YyBCTBA, MPEAOCTaBISIOT
OOLIMPHOE M0JIEe NEATEIbHOCTHU JUIsl yMa, MPOSBICHUS SMOILUMN U aKTUBHBIX I€UCTBHM.
Henocpencrsennast 01u30cTh 00EKTOB MPUPOJIBI 1AET BO3MOKHOCTH MOKa3aTh
pebeHKy, KaKk B3aUMOJIEUCTBYET YEJIOBEK M OKpYXKAIolas Cpe/ia, KaKk OHU 3aBHUCST APYT

OT Jpyra.

JIaHHBIN TTPOEKT MO3BOJISAET MO3HAKOMUTH JIeTel ¢ TPaAUIIMOHHBIMU HAPOIHBIMHU
pa3HUKaMHU, PA3BICUCHUSIMU B 3UMHHI TIEPUO/T; pa3BUBATh KOMMYHHUKATHUBHBIE
KauecTBa JIETeH MOCPeICTBOM HAPOIHBIX UTP, 3a0aB; MPUBHUBATH JTIOOOBH K KPacoTe U
MYJIPOCTH PYCCKOM peyu; BOCIUTHIBATH JIIOOOBb K POJHON 3eMiie, yBaKEHHUE K
TPaIULIUAM CBOETO HApO/a; CIIOCOOCTBOBATh AKTUBHOMY YUYaCTHIO POJIUTENEH B
JyXOBHO-HPABCTBEHHOM BOCIIUTAHUU JIETEH.

IIpobJsema: oTcyTCTBUE UHTEpECA Y AOUIKOIHHUKOB K U3YUEHHUIO KYJIBTYPHBIX
TpaJULIUNA CBOETO HApO/Ia.

AKTYaJIbHOCTH MPOEKTA. AKTYaJTbHOCTh MPOEKTA 3aKITI0YAETCS B TOM, UTOOBI
dbopMUpOBaTh y eTEH AJIEMEHTAPHBIEC MPEJCTABICHUS O 3UMHUX MPUPOIHBIX SIBICHUSIX,
3a0aBax, TpaauIMAX U IPa3aHUKAX pycckoro Haponaa. Tonbko m000Bb K Poccuu, k ee
UCTOPUH, €€ KYJIbTYpe, K €€ HapOAy MOKET BO3POAUTH BEIMKYIO CTPaHy. JTa JHO0OBh
HAYMHAETCS C MAJIOTO — C JIFOOBH K HaIie Manoit poausae. Ho 4To6s1 1100UTh, HA/IO0
3HaTh. JIT000€ BocIMTaHNEe HAYMHACTCS B ceMbe. UTOOBI ceMbsi CTalla KPENKou 1
TpYKHOU el Hy>KHBI JJOOpBIC TPAJAHIINH, CBI3aHHBIC C HAPOJHBIMH MPA3THUKAMU U
oObr4asiMu pycckoro Hapoja. ConeicTBOBaTh B MOHUMAHUU J00pa U 3712, HOPMBI
OOIIEHHUS U YEIIOBEYECKUX OTHOIICHHUM, TapMOHHU3AIIMN PA3BUTHS JTUIHOCTH PEOEHKA,
(dbopMHUPOBAaHUY €TI0 CAMOCTOSTEIFHOCTH ¥ YBEPEHHOCTH B JTFOOOU JIEATEITHHOCTH.



Ieab: Pacimpenue npeacrasieHui aereu o 3ume. PopmupoBanue y aeTen
MPEACTABIICHUS O 3UMMHHUX MIPUPOJHBIX SBJICHUAX, O PYCCKUX TPAIULUAX, 3a0aBax,
Mpa3IHUKaX, TPUOOIIEHHE IETeH K IEHHOCTAM PYCCKOM HApOHON KYJIbTYPHI.

3ajgaum npoekra:
Obpaszosamenvhbie:

- IO3HAKOMHUTH C UCTOPUEN BO3ZHUKHOBEHUS MPA3THUKOB, HAPOJAHBIX TPAIULIUN;

- paCLIUPUTH MPEACTABICHUE JETEN O CE30HHBIX U3MEHEHUSAX B IIPUPOJIE

(M3MEHeHue TOTO/IbI, PACTCHUH 3UMOM, MOBEJCHUE 3BEpPEH U NITHUIL);

- (hpopMupoBath npeacTaBieHUs AeTel 0 6€30MaCHOM MOBEICHUU

3UMOM BO BPEMS TIPOTYJIKH;

- 3HAKOMHUTH JIETEH C pPyCCKUM (DOJTBKIOPOM — PYCCKUMU HAPOAHBIMU CKa3KaMu,
PYCCKHMHU HAPOJAHBIMU MEJIOAUAMU U TIECHSAMMU.

Passusaiowue:

- pa3BUBATh MO3HABATEIILHBIN UHTEPEC;

- popmupoBaTh yMEHHUE 3a00TUTHCSI O CBOEM 3JI0POBLE B 3UMHEE BpPEMSI T'0J1a;

- MOBBIIIIATh UHTEPEC JIETEH K yUaCTHIO B 3MMHHX 3a0aBax uepe3 pazHooOpa3HbIe
dbopMbI 1 METO/IBI (DU3KYIBTYPHO-0310POBUTEIBHON PAOOTHI;

- pa3BHUBaTh peyb, NaMsATh, TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTHU JAOIIKOIHLHUKOB.
Bocnumamenvnuie:

- BOCIIUTBIBATh OEPEKHOE OTHOIIIEHNE K TIPUPO/IE, YMEHHE 3aMeUaTh
KpacoTy 3UMHEH NIPUPOJIbI;

- BOCTIUTBIBATh UHTEPEC U JTIOO0BH K UCTOPUH PYCCKOTO HApoJia, MHTEPEC U
M000Bb K PYCCKOHM M HAIIMOHAJBHON KYyJIbTYpE, HAPOJHOMY TBOPYECTBY, OOBIYAsM,
o0Opsi1aM, HAPOTHOMY KaJCHAapIO U HAPOTHBIM UTPaM;

- BOCIIUTHIBATh MaTPUOTUYECKUE YYBCTBA Y JACTEH;

- BOCTIMTBIBATH JIIOO03HATEIBHOCTHh M YMOIIMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTD.
Ilpaxmuueckue:

- MOBBIIIATH ME€IATOTUYECKYI0 KOMIIETEHTHOCTh POJAUTENIEN 110 BOIPOCY;
- BOBJICUb POJAUTENEH B 00pa30BaTEIbHBIN MPOLIECC AOMIKOJIBHOTO YUPEKIACHUS.
Buja npoekra: no3HaBaTeIbHO — TBOPUYECKUH, IPYIIIOBOM.

IIpoxoKUTEILHOCTD:
Kpatkocpounsiit — ¢ 01.12 2022r. o 30.01. 2023r.

Y4acTHUKH:
- netu rpynmnsl «Kapycenp»;
- BOCIIUTATEIIH;
- pOAUTENH.



Nurerpanus odsacreii: [lo3HaBaTenpbHOE pa3BUTHE, PEUEBOE pa3BUTUE, PU3HUECKOE
pa3BUTHE, COIUATBLHO - KOMMYHUKATUBHOE PAa3BUTHE, XYA0KECTBEHHO — 3CTETUYECKOE
pa3BUTHE.

IIpeanonaraeMsblii pe3yabTar.

-3HaHUE JIETbMH HAPOJHBIX MPA3IHUKOB, KYJIbTYpHI U ObITa Ha Pycu;

- IOHUMAaHUE JETbMH 3HAYMMOCTU COXPAaHEHUS KYJIbTYPbl pyCCKOIO HAPOa;

- 3HAHUE JIETbMH PYCCKUX HAPOJAHBIX CKA30K U IIECEH, Y3HABAHNUE PYCCKUX
HapOJHBIX MEJIOAUN.

-Mcnonb30BaHKe 1ETbMU B AaKTUBHOW peUYM MOTEMIEK, CUUTATIOK, CKOPOTOBOPOK,
3araJiok, CTUXOB.

-IIpnobiienue poauTeneil K IpOBEICHUIO HAPOAHBIX MPA3THUKOB C PYCCKUMHU
TPaAULUSMH.

Conep:xanue nmpoekra:
Iloozomoseumenwnutii 5man
[Ton6op u n3yyeHrne HeOOXOAUMOM JIUTEPATYPHI.
CocraBienue miana padboThl, MOA00P METOIUK.

Becezxa C ICTbMHU, IOJIs BBISIBJIICHUA 3HAaHUN O 3UMHUX U3MEHEHHUSIX B IMpupoac.

b e

[TocTanoBka npo6sieMbl, 3HAYUMOM JIJ1s1 IeTeH: KaKue Mpa3IHUKU OBbLIN Y HAITUX
6a6ymeK U JIeAyIIeK.KaKue CKa3KW CIYIIAH, TJIe KWIA U KaKyI0 OJIeKIy HOCHIIH?

5. I[IpoBenenue nHPOPMAITMOHHO-TIPOCBETUTENHCKON pabOTHI CPeN pOAUTENEH
JOIIKOJILHUKOB.

OcHoenout yman

TemaTuka U coaep:KaHue NuTerpanus dopma
HanpasJienus o0pa3oBaTe/ibH | OTYETHOCTH
AeSITeJIbHOCTH bIX o0s1acTei
HaGmronenus ¢ IITunb 3uMoii(HaOTIOIeHUE 32 [lo3naBatenpbHO | POTOOTUET
NE€TbMU 3UMYIOIIUMHU NTULAMH, € pa3BUTHE,

MPWIETAIOIUMH K KOPMYIIKE) CouunanbHo-

JlepeBbsi 1 KyCTAPHUKH KOMMYHUKATHBH

3UMOii(HaOII0IeHNE 32 IEPEBBIMU) 0€ pa3BUTHE
YyacTok Hameu
rpynnbi(HaOII0ICHUE 32 SIBICHHUSIM
IPUPOJIbI, TATUYHBIMU JJISI
3UMBI:MHEHN, CHET, T'OJIOJIE/I, METEIIb).
«3a4yeM HaM 3uMa?» (HaOOAEHUE
32 COCTOSIHUEM IOTO/IbI)

« CHer »jeT, cHer uaet! 3HauuTt
ckopo Hoswiit ron!».




OnbITH 1 «I"ne mpsuyTest mUCThA?» Ilo3naBarenbHO | Pe3ynbraTel
skcepuMeHThl, | «Kakoii ObiBaeT cHer?» € pa3BUTHE. OMBITOB
TIOUCK HaGmronenue 3a cHeroM (ChImyuuid,

MSATKUH, TUIKUNA). ONBITH CO CHETOM

u paoM («Kyna menach myxuna?y,

«Tagnue cocynpkn»,«l{BeTHOM

CHEXKOK. ).

Becenni: «Kak o0Opasyercst uHen?», PeueBoe [TonbGopxka
«3uMa U 1eTU. 3UMHUE UTPbI U pa3BUTHE, XYJI0)KECTBE
3a0aBbI» ConmanbHo- HHOU

«Enkunbl uronkm», «Kak 3Bepru | KOMMYHUKATUBH | JINTEPATYPbl
3UMYI0TY, «VcTopus enouHon 0€ pa3BUTHE. 110 TEME,
UTPYLIKW, [To3HaBaTenbHO | cepus

«MoxeT 1 MOpo3 YOUTh € pa3BUTHE. TEeMaTHUYECKHU
nepeBo» «Ckopo npa3aHuk HoBblid XyIOKECTBEHHO | X KAPTHHOK
roja» -3CTETUUYECKOE 1o

«I"ne poxnaercs cuer?»,«Kak | pa3Burue. 0e30macHOCT
nosiBuwiIcs ien Mopos?», «HTto Takoe ",

HoBr1ii roa?» WJUTIOCTpalu

Becena «PokaecTBeHCKHE H,
KOJSIAKW (pacckas o mpa3JaHuKax, XYJI0’)KECTBE
KOTOPBIE TPOBOJATCS B IEPUOJ HHBIC
3UMHHX CBATOK). KapTUHBI
OO0cy:x1eHue NpUMeT, MOCJTOBHIL U
MOTrOBOPOK:

CouHIle MOBOpAYMBAET Ha JICTO,

PaccmaTpuBanu | a 3uma — Ha Mopo3. Cracu6o, Mopo3,

€ CIO’KETHBIX YTO CHETy IpuHecy, «Cyrpo0sl cHera

KAPTHH U Ha MOJISIX — ypOKal 3€pHa B

WLITKOCTPalMii 3akpomax», «CHer XOJOIHBIM, a OT
CTYXKH YKpbIBaeT». «B 3UMHHUI X0JI0]T
— BCAKUI MOJIOI»

Ha temy: «3umHuii ecy,
«KaraeMmcs Ha caHKax», « 3SUMHUU
ne3ax», «JleTn u CHETOBUKY, «31UMa
ra3amMu XyJA0KHUKOBY, «3UMHUE

BocnpusaT | pasBieueHus». PaccmarpruBanue
ue kaptul: H.KpbuioB «3uMHHi1 Beuepy,
xynoxectBeHHo | V.Iumkun «3umay, K. lFOon «3uma B

i JIUTEepaTyphbl

necy», K.JOon «Pycckas 3umay,
N.I'pabapp «DeBpanbekas 1a3ypby»

IToa3usi: «Iloet 3uma,
aykaert...» C. Ecenun
«3uma» U. Cypukos




«"ne 3umyrot nouku?» H.
[TaBnoBa.

«Jlec 3umon» B. buanku.

«Ilox caerom Ha nyry» H.
[TaBnoBa

«CHer — 4To 3T0 Takoe?» 3.
Tpodumosa.

O. Bricotckasi«Ha cankax», B.
bepectoB «l'ononenumay, A.
boceB«Tpoey,

M. Tlo3nanckas«CHer uaer»,
. Yysko

«Cocynbkn», H. Murynosa

«CHexunkuy, A. dmmux
«IlokopMHTE NITULL 3UMOIN»,

A. bapto «CHer cerojns
6eunbIit-0ensiii. .. »;M.IIpumBun
«9taxu aeca»n, B.buanku «Jlec
3uMon», «IluceMo mpocroe u MUcEMOo
¢ xurpoctbion, I'.Cxpeburnkuii «Ha
JIECHOU MOJITHKE», B. ApXaHrenbCKuii
«JIeTaT mymucThie CHEKUHKNY,
D.VYcnenckuit «IIpokassl cTapyxu
3umbl», H.HocoB «Ha ropke».

Cxka3km: UreHne pycckux
HApOJIHBIX CKA30K IO KEIaHUIO
neTen. «3UMOBbE
3Bepei», «PykaBrnukan,«Jluca u
BOJIK», «CHErypyluIka u Jimca»,«3asi-
XBacTa», «JBa Mopo3ay.
[TpuoGuieHue aeTeit K pyccKoMy
donbKIIopy.

JlurepatypHble CKa3KHu:
«Mopo3zko», «/IBeHaauaTbr MECAIEBY,
«Mopo3 BanoBHY», «CHETypOUYKay.

Urposas
NEATENBbHOCTD

JAMIaKTHYeCKHEe UIPhI.

«Bpemena roga»,«Ha3zoBu nepeBo»,
«Jlockaxu cinoBeuko», «Hazosu
OTUI, «YTO 3UMMO ObIBAET?»
HacToJibHO-TIeYaTHbIE UIPbI:
«ITon6epu kaptunky», «Haitnu
oTINIus», «Pa3pe3Hpie KapTHHKH.
Pycckas uzba», «3amnoaHu KkBaapaT»,
« Cobepu CHeroBukay, «Pa3pe3nbie
KapTHHKU. HOBOTOIHSSI OTKPBITKA

PeueBoe
pa3BUTHE,
CornuanabpHO-
KOMMYHHUKATUBH
O€ pa3BUTHE.
ITo3HaBaTenbHO
€ pa3BUTHE.
duznuecKoe
pa3BUTHE

Kaproreka
urp,
HAaCTOJIBHO-
[I€YaTHbIC
UTPbI




OopazoBatenvHas | UnterpupoBanHoe 3aHsTHe: «3uMHue | PeueBoe pa3BJICUYECHUE
MesITEIbHOCTD MTOCUJICIIKU» pa3BUTHE,
Ou3KyIbTYpHOE pa3BiicucHue: «B CoumanbHo-
roctsax y CHEroBuka» KOMMYHUKATHBH
[To3naBaTenbHOE paszButue «Hai 0€ pa3BUTHE.
npyr CHETOBHK» Ilo3HaBaTenbHO
PazButue peun «Kak cracatorcs € pa3BUTHE.
3BEPU OT CTYKU 3UMOW» XyI0)KECTBEHHO
My3bika «3UMHHME pa3aHuKU. Kak Ha | -3cTeTHyeckoe
CBATKY MPUIIITH KOJISIKH» pa3BUTHE.
dusznueckoe
pa3BUTHE
XyI0KECTBEHHO- o «GUMHSS CKa3Ka» XyI0XKECTBEHHO | AyAno3amnuc
ACTETUYECKOE o «KaOn1 HE OBLIIO 3UMBL...» -3CTETUYECKOE | U
pa3BUTHE: o «Becénas 3uma» pa3BUTHE:
Mys3biKkanbHasaes o «HoBoroanmuii Betep» Mys3bika
TEIBHOCTh o «BanbC CHEXHBIX XJIOMBEBY U3
(cymanue) Oaneta
«lenkynuuk», mys. IL.1.
YalikoBCKOTO
o IlpocnymmBaHue pyccKux
HApOJHBIX MEJIOINI U TIECEH.
JIBurarenbHas [ToxBuxHbIE UTpBI «MOpPO3 - dusnyeckoe Kaproreka
NEeATENbHOCTD KpacHbIN HOC», «JIBa Mopo3ay, pa3BuTHE MOJABUKHBIX
«CHEeXHUHKU U BeTepy, «lItnuku B urp
THE3BIIKaxXy, «I openkny,«bada-
Sra»
Urpossie ynpaxHenus «CHEKUHKA
Kpyx)arcsay, «lloiMal CHEXXKHUHKY,
«Ilo cHeKHOMY
1abupuHTY». CKOJIBKEHHE 110
JEASHBIM JOPOKKaM.
Urpa B cHEXKMU.
[IponykTuBHas Pa0oTh!I o anuInKanuy Ha PeueBoe BricTaBka
NEATENbHOCTD TeMbL: «KpyXKaTcsi CHE)KUHKNY, pa3BUTHE, JIETCKUX
«YKpach e104Ky» CouunanbHO- pabot
PaGoThl 0 pUCOBAaHUIO HA TEMBI. KOMMYHUKATHBH
«/lepeBbst B CHETY», 0€ pa3BUTHE.
«JIroObnmast Bapexkka, [lo3HaBaTenpHO
Jlenka Ha Tembl «CHETOBUKY, € pa3BUTHE.
«HoBorognue urpymkmn», «lleyenbe | Xya0KECTBEHHO
«KO3IOJIbKH» -3CTETUYECKOE
KonctpyupoBanue u3 6ymaru: | pa3BUTHE.
«Eno4dka B cHery».
Pabota c bykner «OnbITel 1 B3anmopericteu | KoHcynprang




ponUTENIMU
(Uadpopmannonx
bl MaTepuan s
poauTeneit)

AKCIEPUMEHTHI C IETBMU JOMa,
«KuBH enouka»

Koncynprammm: «OnbITsl 1
AKCIEPUMEHTHI C IETbMU
3UMOI»,«cTOpUS IPOUCXOKICHUS
€JI0YHOU UTPYLIKH», «PoJb
poIUTENIel B BO3POXKIAECHUU PYCCKUX
TpagULII»,

«18 ssHBapst — BCEMUPHBIN JEHD
CHErOBUKA,

BrIcTaBka 1€TCKUX MOJENIOK HA
TEMY «3MMYIIKA - 3UMa.

€ C POAUTEISAMHU

U,
COBMECTHOE
CTIOPTUBHOE
pa3BJeueHue

3asepwiarowguii 3man.

IIpe3enTanus npoekra.
1.CnoptuBHoe pa3Bieuenue «B roctax y CHeroBuka
2. nTerpupoBaHHOE 3aHATHE «3UMHUE MTOCUICIKI»
BricTaBka cOBMECTHBIX paOOT aeTeil u poauTeneit «3uMyIKa — 3uMa.

MeToanyeckoe odoecneyeHrue MPoOeKTa:

MamepuairvHo — mexnuueckoe:

PaszBuBaromas cpena, NnpupoAHOE OKPYKEHUE, TUIAKTUIECKUE UTPYILIKU, HACTOIBHO —
NIEYaTHBIE UTPHI, IO3HABATENIbHAS JINTEPATypa, MyJIbTUMETUNHOE 000pyI0BaHHE,

BUJIEOMaruuTogoH.

chozzwye/waﬂ aumepamypa.
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